
 

 

ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 

โครงการสงเสริมและพัฒนาเกษตรทฤษฎีใหมในเขตปฏิรูปท่ีดิน ปงบประมาณ พ.ศ. 2561 

จังหวัดบึงกาฬ 

1. ขอมูลท่ัวไป 

 นางคําปาน ภูอาว  อายุ 46 ป 

   

การคัดเลือกเกษตรกรตนแบบ รายละเอียด 

1. ขนาดพ้ืนท่ี (ไมจํากัด) เนื้อท่ี 19 ไร 0 งาน 0 วา 

2. ประเภทเอกสารสิทธิ ส.ป.ก. 4-01 
3. การจัดสรรพ้ืนท่ี 
    3.1 แหลงน้ําเพ่ือการเพาะปลูกสํารองไวใช 
ในฤดูแลงหรือระยะท่ีฝนท้ิงชวงไดอยางพอเพียง 

ประเภท สระน้ํา 1 สระ ขนาด 1,260 ลบ.ม   
 

    3.2 นาขาวท่ีสามารถผลิตขาวไดเพียงพอตอ 
การบริโภคตลอดท้ังป 

มี เนื้อท่ี 12 ไร 
 

    3.3 การปลูกพืชหลากหลายชนิด 
 

ไมผล เชน มะมวง มะนาว กลวย 
ไมยืนตน เชน มะพราว ยางพารา 

    3.4 การเลี้ยงสัตว สัตวบก เชน วัว 
สัตวปก เชน ไก 
สัตวน้ํา เชน ปลา 

    3.5 ท่ีอยูอาศัยหรือท่ีพักแบบชั่วคราวในแปลง
เกษตรทฤษฎีใหม 

มี 
 

4. สถานภาพของเกษตรกรตนแบบ วิสาหกิจชุมชน ป 2561   
เกษตรอินทรีย ป 2562 
เกษตรทฤษฎีใหม ป 2562 

2. ประวัติและแนวคิดการนอมนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต 

 การทําไรและทํานาซ่ึงเปนพืชเชิงเดี่ยวทําใหมีรายไดเพียงปละครั้งเดียวเทานั้น จึงปรับเปลี่ยนมาเปน
การทําเกษตรผสมผสานตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม โดยการจัดสรรแบงพ้ืนท่ีออกเปน
สัดสวนใหมีความเหมาะสมในการเพาะปลูกพืชหลากหลายชนิดเพ่ิมข้ึน เพ่ือรับมือกับราคาสินคาเกษตร 
ท่ีมีความผันผวนตลอดเวลา จากเดิมท่ีทํานาปลูกขาวและปลูกยางพาราอยูแลว ก็ลดพ้ืนท่ีลงมาเปนปลูกไมผล 
ไมยืนตน เลี้ยงวัว เลี้ยงเปด เลี้ยงไก และเลี้ยงปลา เพ่ือเก็บไวบริโภค สวนท่ีเหลือก็แบงปนญาติมิตรและนําไป
จําหนาย ชวยลดรายจายคาอาหารในครัวเรือน ผลิตปุยใชเอง ชวยลดตนทุนปจจัยการผลิต สรางรายไดหมุนเวียน
ตลอดท้ังป สามารถพ่ึงพาตนเองได ลดการพ่ึงพาจากภายนอก ทําใหมีชีวิตความเปนอยูท่ีดีข้ึน พออยู พอกิน 
พอใช และไมเบียดเบียนผูอ่ืน 
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3. กิจกรรมในแปลง 
 3.1 ผังแปลง  การแบงสัดสวนพอสังเขป 1) แหลงน้ํา 1 ไร 2) นาขาว 12 ไร 3) พืชเศรษฐกิจ 2 ไร 
4) สัตวเลี้ยง 5) ท่ีอยูอาศัย/ท่ีพักชั่วคราว 1 ไร 6) อ่ืน ๆ 

  
3.2 ภาพประกอบกิจกรรม    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 อัดฟางเลี้ยงวัว รวบรวมมูลสัตว 

ปลูกยางพารา 

เลี้ยงปลา เลี้ยงเปด เลี้ยงไก 
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4. องคความรูเดนของเกษตรกรตนแบบท่ีสามารถถายทอดได 

 4.1 เรื่อง การผลิตปุยอินทรีย ปุยอินทรียเคมี ตามคาวิเคราะหดิน 
 1) วัสดุอุปกรณ มูลสัตว สายพานลําเลียง ฟอสเฟต ยูเรีย กากน้ําตาล พด.1 ปุยอินทรียน้ํา และเชื้อ
ไตรโคเดอรมา 
 2) วิธีการทํา นํามูลสัตว 1 ตัน ฟอสเฟต 25 กก. ยเูรีย 2 กก. สวนผสมอินทรียน้ํา 3 ลิตร กากน้ําตาล 
3 ลิตร เชื้อไตรโคเดอรมา 3 ถุง พด.1 หนึ่งซอง ผสมน้ํา 200 ลิตร แลวคลุกเคลาสวนผสมท้ังหมดใหเขากัน 
ไมเปยกและไมแหงจนเกินไป หลังจากนั้นใหหมักปุยท้ิงไว 3 วัน จึงพลิกกลับกองปุยแลวนับตอจากนี้อีก 3 วัน 
พลิกกลับกองปุยอีกรอบหนึ่ง ตอไปตองพลิกกลับกองปุยอีก 2 รอบ โดยท้ิงชวงหางรอบละ 4 วัน เปนอันครบ
กระบวนการ 
 3) วิธีการใช ปุยท่ีหมักจนครบวันแลว สามารถใชหวานตามรองยางพาราหรือหวานในแปลงนาขาว
กอนดํานาประมาณ 2 วัน 
 4) ประโยชนท่ีไดรับ ปุยหมักชวยทําใหดินรวนซุย พืชผักไดรับสารอาหารชวยทําใหเจริญเติบโต 
ออกดอก ออกผลสวยงาม ชวยเพ่ิมผลผลิต ปลอดภัยจากสารพิษ และลดตนทุนปจจัยการผลิต  

 4.2 ภาพประกอบ การผลิตปุยอินทรีย ปุยอินทรียเคมี ตามคาวิเคราะหดิน 
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5. บัญชีครัวเรือน (ป 2561/2562) 

รายการ จํานวนเงิน (บาท) 

1. รายรับ  
    1.1 รายรับจากการประกอบอาชีพ  
          1.1.1 ภาคการเกษตร เชน (พืช สัตว ประมง ฯลฯ)  
                    - ขายววั 100,000 
                    - ขายหมู 40,000 
          1.1.2 นอกภาคการเกษตร เชน (รับจาง ทอผา แปรรูปผลิตภัณฑ ฯลฯ)  
                    - คาขาย 65,000 
    1.2 รายรับอ่ืน ๆ เชน (เงินคาตอบแทนประจําตําแหนง ลูกให เบี้ยยังชีพผูสูงอายุ  
                                 ลอ็ตเตอรี่ ฯลฯ)  

รวมรายรับ 205,000 
2. รายจาย   
    2.1 รายจายจากการประกอบอาชีพ  
           2.1.1 ภาคการเกษตร 30,000 
           2.1.2 นอกภาคการเกษตร 50,000 
                     1) คาอาหาร 30,000 
                     2) คาสาธารณูปโภค เชน คาน้ํา คาไฟฟา คาโทรศัพท 15,000 
                     3) คายา - สุขภาพอนามัย 20,000 
                     4) เสื้อผา - เครื่องนุงหม 3,000 
                     5) ท่ีอยูอาศัย  
                     6) คาใชจายเพ่ือการพักผอน/งานสังคมตาง ๆ 5,000 
                     7) การศึกษา การเรียนรู  (   ) ตนเอง  (   ) คนในครอบครัว  
                     8) อ่ืน ๆ   

รวมรายจาย 153,000 
รายไดสุทธิ 1 - 2                                52,000 

3. หนี้สิน ในระบบ (ธ.ก.ส.) 130,000 
4. เงินออม 30,000 

 


