
 
 
ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 
โครงการสงเสริมและพัฒนาเกษตรทฤษฎีใหมในเขตปฏิรูปท่ีดิน ปงบประมาณ พ.ศ. 2561 
จังหวัดแมฮองสอน 

1. ขอมูลท่ัวไป 
 นายเดชาวุธ  กรองบริสุทธิ์  อายุ 52 ป 
    

การคัดเลือกเกษตรกรตนแบบ รายละเอียด 

1. ขนาดพ้ืนท่ี (ไมจํากัด) เนื้อท่ี 28 ไร 0 งาน 51 วา 
2. ประเภทเอกสารสิทธิ (√ ) ส.ป.ก. 4-01  (  ) สัญญาเชา  (  ) สัญญาเชาซ้ือ 
3. การจัดสรรพ้ืนท่ี 
    3.1 มีแหลงน้ําเพ่ือการเพาะปลูกสํารอง 
ไวใชในฤดูแลงหรือระยะท่ีฝนท้ิงชวงไดอยาง
พอเพียง 

 
(√ ) มี  
(  ) ไมมี 

    3.2 นาขาวท่ีสามารถผลิตขาวไดเพียงพอ
ตอการบริโภคตลอดท้ังป 

(√ ) มี เนื้อท่ี 4 ไร 
(  )  ไมมี มีจัดการอยางไร  

    3.3 การปลูกพืชหลากหลายชนิด (√ ) มี ไมผล เชน มะมวง กลวย ฝรั่ง แกวมังกร สับปะรด อะโวคาโด 
         ไมยืนตน เชน ตนสัก 
         พืชไร เชน ถ่ัวลิสง 
         สมุนไพร เชน ตะไคร ขา 
(   ) ไมมี 

    3.4 การเลี้ยงสัตว (√ ) มี สัตวบก เชน หมู  
        สัตวปก เชน ไก ไกงวง เปด 
(   ) ไมมี 

    3.5 ท่ีอยูอาศัยหรือท่ีพักแบบชั่วคราว 
ในแปลงเกษตรทฤษฎีใหม 

(√ )  มี         
(   ) ไมมี 

4. สถานภาพของเกษตรกรตนแบบ (   ) อสปก. ป..….. ( √ ) คปจ. ป 2561 (   ) วิสาหกิจชุมชน ป……. 
(   ) สหกรณการเกษตรปฎิรูปท่ีดิน ป.... (   ) เกษตรกรรุนใหม ป…..  
(   ) เกษตรอินทรีย ป….. (   ) วนเกษตร ป…... (   ) สมุนไพร ป….... 
(   ) เกษตรแปลงใหญ ป.......……. (   ) Smart Farmer ป………....... 
(   ) ศพก. ป.... (   ) GAP ป.... (√ ) เกษตรกรทฤษฎีใหม ป 2561 
(   ) Agri – Map ป………. (   ) อ่ืน ๆ………………………………………… 
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2. ประวัติและแนวคิดการนอมนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต 

 อาชีพทําการเกษตรถึงแมวาจะเปนอาชีพท่ีไมมีเครื่องแบบหรือไมมีเกียรติ แตคนเราก็หนีไมพนเพราะ
ชีวิตจําเปนตองการอาหารทุกวัน ผมจึงคิดวาการท่ีมีแผนดินมีน้ําเปนของตัวเองก็หมายถึงวาเราจะไมยากจน 
เพียงแตวา ขอใหมีใจรัก ขยัน และมีความพากเพียรก็จะสามารถพบกับความสําเร็จได 

3. กิจกรรมในแปลง 
 3.1 ผังแปลง  การแบงสัดสวนพอสังเขป 1) แหลงน้ํา 50 ตรว. 2) นาขาว 4 ไร 3) พืชเศรษฐกิจ 20 ไร 
4) ท่ีอยูอาศัย/ท่ีพักชั่วคราว 1 งาน 5) เลี้ยงสัตว 3 ไร 6) อ่ืน ๆ 

 
 3.2 ภาพประกอบกิจกรรม 
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4. องคความรูเดนของเกษตรตนแบบท่ีสามารถถายทอดได 

 4.1 เรื่อง การปลูกและขยายพันธุหญาแฝก 
 (1) วัสดอุุปกรณ พันธุหญาแฝก 
  (2) วิธีการทํา 
 โดยปกติจะใชวิธีการเพาะชําหญาแฝกในถุงดํา ซ่ึงตองใชเวลาประมาณ 45 วัน เพ่ือใหหญาแฝก
เกิดรากท่ีแข็งแรงและสามารถทําหนาท่ีในการหาอาหารเองได โดยใชวิธีการขุดเจาะดวยสกัดใหเปนหลุมเปนบอ
หรือเปนแนวยาวก็ข้ึนอยูกับลักษณะของพ้ืนท่ีโดยมีความกวางและความลึกประมาณ 20 x 20 เซ็นติเมตร 
หรือมากกวานั้นถาสภาพของดินมีความเสื่อมโทรมมาก ตอจากนั้นก็ใหใชปุยหมัก ปุยคอก หรือเศษซากพืชท่ีมี
อยูในพ้ืนท่ีมาลองกนหลุม แลวนําหญาแฝกท่ีเพาะชําไวแลวมาปลูก การปลูกจะตองถอดถุงดําออกกอน 
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และวางเรียงใหกอชิดติดกัน ถาเปนหญาแฝกเปลือยรากท่ีไดจากการปกชําจากขุยมะพราวอายุประมาณ 
5 - 7 วันใหปลูกหางกันประมาณ 5 - 10 เซ็นติเมตร แลวกลบดวยดินท่ียอยหรือสับดินใหเปนกอนเล็ก ๆ  
หรือดินผสมปุยหมัก ปุยคอก ท้ังนี้ เม่ือเวลารดน้ําทําใหดินท่ียอยแลวสามารถยุบตัวไปเกาะกับรากของหญาแฝก
ไดดี ซ่ึงในระยะ 1 - 3 เดือนแรก จะตองมีการรดน้ําใหเกิดความชุมชื้นท่ีเหมาะสม จึงจะทําใหหญาแฝก
เจริญเติบโตไดเร็วข้ึน เม่ือหญาแฝกมีอายุประมาณ 90 - 120 วัน หรือเริ่มออกดอกก็ใหตัดใบออกและใหมีลํา
ตนสูงประมาณ 30 เซ็นติเมตร ก็ใหนําใบแฝกท่ีตัดออกไปคลุมท่ีโคนตนเพ่ือรักษาความชุมชื้นของหนาดิน 
การปลูกหญาแฝกสวนใหญนิยมปลูกกันในชวงตนฤดูฝน สืบเนื่องมาจากการบํารุงรักษาตอนท่ีปลูกใหม ๆ 
ไมมากนัก พอมีฝนตกลงมาหญาแฝกก็แข็งแรงพอท่ีจะหาอาหารเองได รากของหญาแฝกจะชวยปรับปรุง
โครงสรางของดินท่ีแข็งเปนดินดานใหแตกตัวและแทรกลงไปในดินชั้นลาง สวนรากของหญาแฝกท่ีตายก็จะยอย
สลายกลายเปนธาตุอาหารใหกับพืชตอไป และยังเกิดมีชองวางใหน้ําและอากาศสามารถลงสูใตดินไดอีกดวย 
ทําใหเกิดความชุมชื้นในดิน เม่ือนําพันธุไมชนิดตาง ๆ เชน ไมดั้งเดิมท่ีมีความทนทานตอสภาพอากาศและความ
แหงแลงมาปลูกเสริม ระบบรากก็จะสามารถตามรากของหญาแฝกลงไปในดินชั้นลางได 
 (3) วิธีการใช 
  การปลูกหญาแฝกในพ้ืนท่ีทําการเกษตรสวนใหญจะมุงเนนในเรื่องของการอนุรักษดินและน้ํา ลดการ
ชะลางพังทลายของหนาดิน และการชวยเก็บกักตะกอนดินในพ้ืนท่ีลาดชัน แตจากผลของการศึกษาวิจัยพบวา
หญาแฝกยังมีลักษณะในดานการฟนฟูทรัพยากรดินดวย ซ่ึงชวยใหดินมีศักยภาพในการใหผลผลิตเพ่ิมข้ึน 
 (4) ประโยชนท่ีไดรับ 
         1) การเพ่ิมปริมาณ  
 เนื่องจากระบบรากของหญาแฝกคอนขางมากและหนาแนนมีมวลชีวภาพสูงและเจริญแทรก
ลงไปในดิน ดวยลักษณะดังกลาวจึงเปนการเพ่ิมอินทรียวัตถุใหแกดินเม่ือรากบางสวนตายไปสําหรับสวนของใบ
พบวา หญาแฝกเจริญไดคอนขางเร็ว มวลชีวภาพสูง ดังนั้นการตัดใบคลุมดินจึงเปนอีกแนวทางหนึ่งในการเพ่ิม
อินทรียวัตถุใหแกดิน และยังชวยเรงการแตกหนอของหญาแฝกดวย 
  2) การเพ่ิมปริมาณความช้ืนในดิน   
 ในระบบท่ีมีการปลูกหญาแฝกจะพบวา ดินเก็บความชื้นไดยาวนานกวา เนื่องจากสวนของราก
หญาแฝกท่ีประสานกันเปนรางแหจะชวยดูดยึดน้ําไวในดิน ซ่ึงเห็นไดจากไมผลหรือพืชไรท่ีเจริญเติบโตใกลแถว
หญาแฝกจะมีการเจริญเติบโตท่ีดีกวาพืชท่ีไมไดปลูกใกลหญาแฝก ปจจัยหนึ่งคือระดับความชื้นในดินมีมากและ
ยาวนานกวา 
 3) การเพ่ิมอัตราการระบายน้ําและอากาศ 
   ระบบรากของหญาแฝกท่ีแพรกระจายมีสวนชวยใหดินมีการระบายน้ําและอากาศไดดีมากกวา
การไมมีรากหญาแฝก 
 4) การเพ่ิมกิจกรรมของจุลินทรียดิน  
  บริเวณรากหญาแฝกพบวา มีเชื้อจุลินทรียอยูมากมายหลายชนิด สวนใหญมีผลดีตอการ
เปลี่ยนแปลงธาตุอาหารพืชในดิน ชวยดูดธาตุอาหารจากดิน และสงเสริมใหเกิดกิจกรรของเชื้อจุลินทรีย 
ในบริเวณราก ลักษณะดังกลาวสงผลดีตอการเปนประโยชนของธาตุอาหารพืชในดิน 
  จากปจจัยดังกลาว การปลูกหญาแฝกในพ้ืนท่ีท่ีดินเสื่อมโทรมหรือพ้ืนท่ีท่ีดินมีปญหา จึงมีสวน
ชวยในการฟนฟูและปรับปรุงดินใหมีสภาพดีข้ึน เนื่องจากผลของอินทรียวัตถุท่ีเพ่ิมมากข้ึนและกิจกรรมของ
เชื้อจุลินทรียบริเวณรากหญาแฝก รวมท้ังการมีความชื้นท่ียาวนานข้ึน สภาพดินจึงมีการพัฒนาและมีความอุดม
สมบูรณเพ่ิมข้ึนเปนลําดับ 
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 4.2 ภาพประกอบ การปลูกและขยายพันธุหญาแฝก  
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5. บัญชีครัวเรือน (ป 2561/2562) 

รายการ จํานวนเงิน (บาท) 

1. รายรับ  
    1.1 รายรับจากการประกอบวิชาชีพ  
          1.1.1 ภาคการเกษตร เชน (พืช สัตว ประมง ฯลฯ)  
                   1) ฝรั่ง แกวมังกร 6,000 
                   2) ไก 45,000 

                 3) หมู 50,000 
          1.1.2 นอกภาคการเกษตร เชน (รับจาง ทอผา แปรรูปผลิตภัณฑ ฯลฯ)  

                 - โรงส ี 120,000 
    1.2 รายรับอ่ืน ๆ เชน (เงินคาตอบแทนประจําตําแหนง ลูกให เบี้ยยังชีพผูสูงอายุ                   
                                 ลอ็ตเตอรี่ ฯลฯ)  
          - บัตรสวัสดิการแหงรัฐ 2,400 

รวมรายรับ 223,400 
2. รายจาย   
    2.1 รายจายจากการประกอบอาชีพ  

 2.1.1 ภาคการเกษตร   
                    - คาน้ํามันเชือ้เพลิง 12,000 
           2.1.2 นอกภาคการเกษตร  
                     1) คาอาหาร 36,000 
                     2) คาสาธารณูปโภค เชน คาน้ํา คาไฟฟา คาโทรศัพท 36,000 
                     3) คายา - สุขภาพอนามัย  
                     4) เสื้อผา - เครื่องนุงหม  
                     5) ท่ีอยูอาศัย  
                     6) คาใชจายเพ่ือการพักผอน/งานสังคมตาง ๆ 6,000 
                     7) คาใชจายเพ่ือการศึกษา การเรียนรู - บตุร 108,000 
                     8) อ่ืน ๆ  

รวมรายจาย 198,000 
รายไดสุทธ ิ1 - 2 25,400 

3. หนี้สินในระบบ (ธ.ก.ส.) 150,000 
4. เงินออม 6,000 

 
 
 

 


