
 

ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 

โครงการสงเสริมและพัฒนาเกษตรทฤษฎีใหมในเขตปฏิรูปท่ีดิน ปงบประมาณ พ.ศ. 2562 

จังหวัดเชียงใหม 

ชื่อ - สกุล  นางบุญเลื่อน  คันทะวงศ  อายุ 61 ป 
บานเลขท่ี 334  หมูท่ี 9  บานภูดิน  ตำบลแมหอพระ  อำเภอแมแตง  จังหวัดเชียงใหม  
ท่ีตั้งท่ีดิน  หมูท่ี 9  บานภูดิน  ตำบลแมหอพระ  อำเภอแมแตง  จังหวัดเชียงใหม  

การคัดเลือกเกษตรกรตนแบบ รายละเอียด 

1. ขนาดพ้ืนท่ี (ไมจำกัด) เนื้อท่ี 7 ไร 2 งาน 78 วา 

2. ประเภทเอกสารสิทธิ (√ ) ส.ป.ก. 4-01   (   ) สัญญาเชา   (   ) สัญญาเชาซ้ือ    
3. การจัดสรรพ้ืนท่ี 
    3.1 แหลงน้ำเพ่ือการเพาะปลูกสำรองไว
ใชในฤดูแลงหรือระยะท่ีฝนท้ิงชวงไดอยาง
พอเพียง 

 
(√ ) มี ประเภท สระน้ำ 2 งาน และสระน้ำ 1 ไร 
(   ) ไมมี 

    3.2 นาขาวท่ีสามารถผลิตขาวไดเพียงพอ
ตอการบริโภคตลอดท้ังป 

(√ ) มี ขนาดพ้ืนท่ี 3 ไร 
(   ) ไมมี มีวิธีจัดการอยางไร 

    3.3 การปลูกพืชหลากหลายชนิด 
 

(√ ) มี ไมผล เชน หมอน ลำไย  
        ไมยืนตน เชน มะพราว มะขาม      
        พืชผัก เชน ผักกาด ผักคะนา ผักบุง มะกรูด ถ่ัวฝกยาว 
        สมุนไพร เชน ขิง ขา ตะไคร   
(   ) ไมมี 

    3.4 การเลี้ยงสัตว (√ ) มี สัตวปก เชน ไกไข    
        สัตวน้ำ เชน ปลาพ้ืนบาน กบ    
(   ) ไมมี 

    3.5 ท่ีอยูอาศัยหรือท่ีพักแบบชั่วคราว 
ในแปลงเกษตรทฤษฎีใหม 

(√ ) มี 
(   ) ไมมี 

4. สถานภาพของเกษตรกรตนแบบ (   ) อสปก. ป.......... (   ) คปจ. ป......... (   ) วิสาหกิจชุมชน ป......... 
(√ ) สหกรณการเกษตรปฏิรูปท่ีดิน ป 2527    
(   ) เกษตรอินทรีย ป...... (   ) วนเกษตร ป...... (   ) สมุนไพร ป...... 
(   ) เกษตรแปลงใหญ ป............... (   ) Smart Farmer ป................   
(   ) ศพก. ป....... (   ) GAP ป........ (√ ) เกษตรทฤษฎีใหม ป 2560 
(   ) Agri - Map ป.......... (   ) อ่ืน ๆ.................................................. 

2. ประวัติและแนวคิดการนอมนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในการดำเนินชีวิต 

 ในอดีตมีอาชีพทำสวนลำไยปลูกแบบเชิงเดี่ยวและรับจางท่ัวไป ตอมาสนใจท่ีจะเขารวมโครงการ
เกษตรทฤษฎีใหม ซ่ึงไดรับการฝกอบรมและไปศึกษาดูงาน จึงทำใหเกิดแนวคิดใหมท่ีจะปรับเปลี่ยนมาทำ
เกษตรทฤษฎีใหมโดยแบงพ้ืนท่ีเปนสัดสวนและปลูกพืชหลากหลายชนิด เชน กลวย มะพราว พืชผักสวนครัว 
และพืชอ่ืน ๆ เชน มันฝรั่ง เลี้ยงไกไข เลี้ยงกบและปลา เพ่ือเก็บไวบริโภคในครัวเรือน ชวยลดรายจายสวนท่ีเหลือ
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นำไปจำหนายชวยเพ่ิมรายได นอกจากนี้ ยังมีการลดการใชสารเคมีทำใหสุขภาพแข็งแรงข้ึนมีเวลาไดอยูกับ
ครอบครัวมากข้ึนกอใหเกิดความสัมพันธอันดี 

3. กิจกรรมในแปลง 

 3.1 ผังแปลง  การแบงสัดสวนพอสังเขป  1) แหลงน้ำ 1 ไร  2) นาขาว 3 ไร  3) พืชเศรษฐกิจ 2 ไร  4) สัตวเลี้ยง  
5) ท่ีอยูอาศัย/ท่ีพักชั่วคราว 1-2-78 ไร  6) อ่ืน ๆ 

3.2 ภาพประกอบกิจกรรม    

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

เลี้ยงกบ ปลูกพืชผัก เลี้ยงไก 

เลี้ยงปลา 

 

ปลูกลำไย 
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4. องคความรูเดนของเกษตรกรตนแบบท่ีสามารถถายทอดได  
    4.1 เรื่อง การทำปุยหมักชีวภาพ 
 1) วัสดุอุปกรณ  
  - หนอกลวยท่ีสมบูรณไมเปนโรค ขนาดสูงจากโคนตนถึงปลายใบไมเกิน 1 เมตร (นำเอาเหงาพรอม
รากและใหมีดินติดรากมาดวยไมตองลางดินออก) 
  - กากน้ำตาล 1 ลิตร  
  - น้ำสะอาด (ไมมีคลอรีน) 3 ลิตร 
  - สารเรงซุปเปอร พด.2 จำนวน 1 ซอง 
  - ถังพลาสติกพรอมฝาปด 1 ใบ 
     2) วิธีการทำสำหรับสูตรท่ีใชสารเรง พด.2 
  - เทน้ำเปลาลงถัง เติมกากน้ำตาล และสารเรงซุปเปอร พด.2 ลงไปผสมแลวคนใหละลายเขากัน
ประมาณ 15 นาที 
 - นำหนอกลวยท่ีสับละเอียดใสลงไปและคนใหเขากันอีกครั้ง กดวัสดุหมักใหจมลงและปดฝาถัง 
แลวนำไปวางไวในท่ีรม 10 วนั นำไปกรองออกใหเหลือเฉพาะน้ำ  
 3) วิธีการใช  นำปุยหมักชีวภาพผสมน้ำหมัก 10 ซีซี. หรือประมาณ 2 ชอนแกง ตอน้ำ 20 ลิตร 
ฉีดพนหรือรดพืชผัก พืชไร ไมผล ไมยืนตนตาง ๆ ในตอนเชาขณะท่ีแสงแดดออน ๆ ทุก ๆ สองสัปดาห 
 4) ประโยชนท่ีไดรับ  ปรับปรุงคุณภาพน้ำในรองสวน สระเก็บกักน้ำ และบอเลี้ยงสัตวน้ำ ลางทำ
ความสะอาดคอกสัตว เรงการยอยสลายเศษซากอินทรียวัตถุและดับกลิ่นขยะของเนาเสีย และทำใหพืชผัก 
พืชไร หรือไมผลเจริญเติบโตเร็วมีใบเขียว ตานทานโรคและแมลงรบกวน ผลผลิตสูง คุณภาพดี ปลอดสารพิษ 
100 % ผูผลิตและผูบริโภคไดรับความปลอดภัยจากสารพิษเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

 4.2 เรื่อง เกษตรผสมผสาน         
  เกษตรผสมผลาน หมายถึง ระบบเกษตรท่ีมีการปลูกพืชและเลี้ยงสัตวหลากหลายชนิดในพ้ืนท่ี
เดียวกัน โดยท่ีกิจกรรมการผลิตแตละชนิดเก้ือกูลประโยชนตอกันไดอยางมีประสิทธิภาพ มีการใชทรัพยากรท่ีมี
อยูในไรนาอยางเหมาะสมและเกิดประโยชนสูงสุด มีความสมดุลตอสิ่งแวดลอมอยางตอเนื่อง เพ่ิมพูนความอุดม
สมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ รวมท้ังการเก้ือกูลกันระหวางพืชและสัตว    
  ประโยชนท่ีไดรับ         
  1) ลดตนทุนการผลิต ลดการใชปุยเคมีและสารเคมี 
  2) ผลผลิตท่ีไดเก็บไวบริโภค ชวยลดรายจายในครัวเรือน 
            3) ทำใหมีรายไดหมุนเวียนตลอดท้ังปจากการจำหนายผลผลิต 
  4) สามารถพ่ึงพาตนเองได ลดการพ่ึงพาจากภายนอก 
   

 

 

 

 

 

 

 การทำปุยหมักใชกับพืชผักในแปลง 
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5. บัญชีครัวเรือน (ป 2561/2562) 

รายการ จำนวนเงิน (บาท) 

1. รายรับ  
    1.1 รายรับจากการประกอบอาชีพ  
          1.1.1 ภาคการเกษตร เชน (พืช สัตว ประมง ฯลฯ)  
                    - รายไดจากผลผลิตทางการเกษตร  91,190 
          1.1.2 นอกภาคการเกษตร (เชน รับจาง ทอผา แปรรูปผลิตภัณฑ ฯลฯ)  
                  1) รับจางท่ัวไป  18,000 
                  2) รายรับอ่ืน ๆ เชน (เงินคาตอบแทนประจำตำแหนง ลูกให เบี้ยยังชีพผูสูงอายุ  
                                            ล็อตเตอรี่ ฯลฯ)  
                      - เบี้ยยังชพีผูสูงอายุ 7,200 

                                                                                รวมรายรับ 116,390 
2. รายจาย    
    2.1 รายจายจากการประกอบอาชีพ  
           2.1.1 ภาคการเกษตร 4,500 
          2.1.2 นอกภาคการเกษตร  
                    1) คาอาหาร 72,000 
                    2) คาสาธารณูปโภค เชน คาน้ำ คาไฟฟา คาโทรศัพท 7,200 
                    3) คายา - สขุภาพอนามัย  
                    4) เสื้อผา เครื่องนุงหม  
                    5) ท่ีอยูอาศัย  
                    6) คาใชจายเพ่ือการพักผอน/งานสังคมตาง ๆ 3,000 
                    7) คาใชจายเพ่ือการศึกษา การเรียนรู  (   ) ตนเอง  ( √ ) คนในครอบครัว  

                                                                               รวมรายจาย 86,700 
                                                                         รายไดสุทธิ 1 - 2                                29,690 

3. หนี้สิน ในระบบ (ธ.ก.ส.) 40,000 
4. เงินออม 4,000 

 


