
 

ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 

โครงการสงเสริมและพัฒนาเกษตรทฤษฎีใหมในเขตปฏิรูปท่ีดิน ปงบประมาณ พ.ศ. 2561              

จังหวัดฉะเชิงเทรา 

1. ขอมูลท่ัวไป  

 นางช่ืนนภา วัน  เอเคิลปูล  อายุ 46 ป  
  

การคัดเลือกเกษตรกรตนแบบ รายละเอียด 

1. ขนาดพ้ืนท่ี (ไมจํากัด) เนื้อท่ี 10 ไร 2 งาน 32 วา 

2. ประเภทเอกสารสิทธิ ( ⁄ ) ส.ป.ก. 4-01   (   ) สัญญาเชา  (   ) สัญญาเชาซ้ือ 
3. การจัดสรรพ้ืนท่ี 
    3.1 แหลงน้ําเพ่ือการเพาะปลูก สํารองไวใช 
ในฤดูแลงหรือระยะท่ีฝนท้ิงชวงไดอยางพอเพียง 

 
( ⁄ ) มี ประเภท บอน้ํา ขนาด 15*20*3 ลบ.ม. 1 ไร 
(   ) ไมมี 

    3.2 นาขาวท่ีสามารถผลิตขาวไดเพียงพอ
ตอการบริโภคตลอดท้ังป 

( ⁄ ) มี ขนาดพ้ืนท่ี 2 ไร 
(   ) ไมมี มีวิธีจัดการอยางไร  

    3.3 การปลูกพืชหลากหลายชนิด 
 

( ⁄ ) มี ไมผล เชน กลวยน้ําวา กลวยไข มะละกอ ขนุน 
         ไมยืนตน เชน มะพราว ไผตง 
         พืชไร เชน ออย 
         พืชผัก เชน ตะไคร พริกชี้ฟา ขา เห็ด 
(   ) ไมมี 

    3.4 การเลี้ยงสัตว ( ⁄ ) มี สัตวบก เชน หมู หนูนา หอยทาก  
         สัตวปก เชน เปดไข ไกไข          
         สัตวน้ํา เชน ปลาตะเพียน ปลานิล 
(   ) ไมมี 

    3.5 ท่ีอยูอาศัยหรือท่ีพักแบบชั่วคราว 
ในแปลงเกษตรทฤษฎีใหม 

( ⁄ ) มี 
(   ) ไมมี 

4. สถานภาพของเกษตรกรตนแบบ (   ) อสปก. ป......  (   ) คปจ. ป......  (   ) วสิาหกิจชุมชน ป..... 
(   ) สหกรณการเกษตรปฏิรูปท่ีดิน ป........  (   ) ศพก. ป..........    
(   ) เกษตรกรรุนใหม ป.............  (   ) เกษตรอินทรีย ป............  
( ⁄ ) เกษตรทฤษฎีใหม ป 2561 (   ) เกษตรแปลงใหญ ป........ 

 
2. ประวัติและแนวคิดการนอมนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกดใชในการดําเนินชีวิต 

 เดิมทํานาเพียงอยางเดียวในพ้ืนท่ีท้ังหมดประมาณ 10 ไร ไมไดมีการปลูกพืชอยางอ่ืนผสมเลย ตอมา
ไดเขารวมโครงการเกษตรทฤษฎีใหมของพอหลวง รัชกาลท่ี 9 โดยมีเจาหนาท่ี ส.ป.ก.ฉะเชิงเทรา เขามา
ประชาสัมพันธในพ้ืนท่ี จึงสนใจเขารวมโครงการ ซ่ึงเจาหนาท่ีไดแนะนําแนวทางการปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีจากการ 
ปลูกพืชเชิงเดี่ยวมาเปนเกษตรผสมผสาน ปจจุบันมีการปลูกพืชหลากหลายชนิด เชน กลวยน้ําวา ขนุน มะพราว 
ออย เห็ดโรงเรือน และพืชผักสวนครัว เลี้ยงสัตว เชน หมู เปด ไก หนูนา เลี้ยงปลา และเลี้ยงหอยทาก ผลผลิตเริ่ม 
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ทยอยออกมาจําหนายบางสวนแลว เชน เห็ดฟาง กลวยน้ําวา สวนใหญจะจําหนายภายในหมูบาน ผลท่ีไดรับจาก
การปรับเปลี่ยนรูปแบบการทําการเกษตรในครั้งนี้ ไดแก 1) ผลผลิตเก็บไวบริโภคในครัวเรือน 2) จําหนายผลผลิต
ชวยเพ่ิมรายได 3) แปลงตนแบบเปนแหลงเรียนรูและศึกษาดูงาน หลังจากนี้ ขาพเจาจะนอมนําหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการดําเนินชีวิตและถายทอดใหบุคคลท่ีสนใจตอไป 

3. กิจกรรมในแปลง 

 3.1 ผังแปลง  การแบงสัดสวนพอสังเขป 1) แหลงน้ํา 1 ไร 2) นาขาว 2 ไร 3) พืชเศรษฐกิจ 6 ไร 4) สัตวเลี้ยง  
5) ท่ีอยูอาศัย/ท่ีพักชั่วคราว 6) โรงเพาะเห็ด 1 งาน  

 3.2 ภาพประกอบกิจกรรม 

                     

 

 

 

  

             

         

 
 

 

 

เลี้ยงหมู เลี้ยงเปด 

โรงเรือนเพาะเห็ด เลี้ยงหอยทาก 

เลี้ยงไก 

นา 2 ไร 

สระเก็บน้ํา 1 ไร 
สวนผสมผสาน 6 ไร 

เล้ียงปลาในสระเก็บน้ํา 

ไผ 2 งาน        

ปลูกตะไคร 

โรงเพาะเห็ดฟาง 

ปลูกกลวย 
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4. องคความรูเดนของเกษตรกรตนแบบท่ีสามารถถายทอดได 
    4.1 เรื่อง การเพาะเห็ดโรงเรือน 
 1) วัสดุอุปกรณ 
 - มูลสัตวหรือปุยคอก จํานวน 150 กิโลกรัม 
 - รําละเอียด จํานวน 20 กิโลกรัม 
 - อาหารหมักสําหรับเห็ดถุงสีแดง จํานวน 3 กิโลกรัม 
 - ยิปซัม จํานวน 2 กิโลกรัม 
 - อาหารหมักสําหรับเห็ดถุงเงิน จํานวน 2 กิโลกรัม 
 - ข้ีกุง จํานวน 2 กิโลกรัม 
 - ปูนหอยสําหรับเห็ด จํานวน 2 กิโลกรัม 
 - ปูนขาว จํานวน 2 กิโลกรัม 
 - ผงดีไลด 2 กิโลกรัม 
 2) วิธีการทํา 
   - นําพลาสติกเรียบมาปูพ้ืนเตรียมสําหรับรองพ้ืนเพ่ือผสมสวนผสมท้ังหมด 
 - นําสวนผสมท้ังหมดคลุกเคลาใหเขากัน แบงเปน 2 สวนเทา ๆ กัน เตรียมไวเพ่ือรอการหมัก
ตอไป 
 3) วิธีการใช  จําหนายเปนกอนเชื้อเห็ดหรือเก็บดอกเห็ดจําหนาย 
 - ดอกตูมเล็ก กิโลกรัมละ 60 บาท  
 - ดอกตูมกลาง กิโลกรัมละ 80 บาท 
 - ดอกบาน กิโลกรัมละ 35 - 40 บาท 
 4) ประโยชนท่ีไดรับ แปลงตนแบบ ใชเปนแหลงเรียนรูศึกษาดูงานของหมูบานเพ่ือจะไดนําไปตอยอด
เพ่ิมรายไดใหกับครอบครัวอีกทางหนึ่ง และสงเสริมใหเกษตรกรมีอาชีพเปนของตนเอง รวมท้ังการใชพ้ืนท่ีท่ีมีอยู
ใหเกิดประโยชนสูงสุด 

 4.2 ภาพประกอบ การเพาะเห็ดโรงเรือน 
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5. บัญชีครัวเรือน (ป 2561/2562) 
 

รายการ จํานวนเงิน (บาท) 

1. รายรับ  
    1.1 รายรับจากการประกอบอาชีพ  
          1.1.1 ภาคการเกษตร (เชน พืช สัตว ประมง ฯลฯ)  
                   1) พืช เชน ขา ตะไคร กลวย เห็ดฟาง  50,000 
                   2) สัตว เชน หมู หอยทาก ไก  400,000 
          1.1.2 นอกภาคการเกษตร (เชน รับจาง ทอผา แปรรูปผลิตภัณฑ ฯลฯ)  
    1.2 รายรับอ่ืน ๆ (เชน เงินคาตอบแทนประจําตําแหนง ลูกให เบี้ยยังชีพผูสูงอายุ  
                           ล็อตเตอรี่ ฯลฯ)  

รวมรายรับ 450,000 
2. รายจาย (เปนคาใชจายเฉล่ียตอเดือน หรือตอป  
    2.1 รายจายจากการประกอบอาชีพ  
          2.1.1 ภาคการเกษตร (คาอาหารหมู) 100,000  
          2.1.2 นอกภาคการเกษตร (คางวดรถ) 9,700  
                    1) คาอาหาร 5,000 
                    2) คาสาธารณูปโภค เชน คาน้ํา คาไฟฟา คาโทรศัพท 800 
                    3) คายา - สขุภาพอนามัย  10,000  
                    4) เสื้อผา - เครื่องนุงหม  
                    5) ท่ีอยูอาศัย  
                    6) คาใชจายเพ่ือการพักผอน/งานสังคมตาง ๆ  
                    7)คาใชจายเพ่ือการศึกษา การเรียนรู    

รวมรายจาย 125,500 
รายไดสุทธิ 1 - 2                                324,500 

3. หนี้สิน 0 
     ในระบบ (ธ.ก.ส. ส.ป.ก. สถาบันการเงินอ่ืน ๆ)  
     นอกระบบ  
4. เงินออม 30,000 

 


