
 

ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 

โครงการสงเสริมและพัฒนาเกษตรทฤษฎีใหมในเขตปฏิรูปท่ีดิน ปงบประมาณ พ.ศ. 2561              

จังหวัดฉะเชิงเทรา 

1. ขอมูลท่ัวไป  

 นางช่ืนนภา วัน  เอเคิลปูล  อายุ 46 ป  
  

การคัดเลือกเกษตรกรตนแบบ รายละเอียด 

1. ขนาดพ้ืนท่ี (ไมจํากัด) เนื้อท่ี 10 ไร 2 งาน 32 วา 

2. ประเภทเอกสารสิทธิ ( ⁄ ) ส.ป.ก. 4-01   (   ) สัญญาเชา  (   ) สัญญาเชาซ้ือ 
3. การจัดสรรพ้ืนท่ี 
    3.1 แหลงน้ําเพ่ือการเพาะปลูก สํารองไวใช 
ในฤดูแลงหรือระยะท่ีฝนท้ิงชวงไดอยางพอเพียง 

 
( ⁄ ) มี ประเภท บอน้ํา ขนาด 15*20*3 ลบ.ม. 1 ไร 
(   ) ไมมี 

    3.2 นาขาวท่ีสามารถผลิตขาวไดเพียงพอ
ตอการบริโภคตลอดท้ังป 

( ⁄ ) มี ขนาดพ้ืนท่ี 2 ไร 
(   ) ไมมี มีวิธีจัดการอยางไร  

    3.3 การปลูกพืชหลากหลายชนิด 
 

( ⁄ ) มี ไมผล เชน กลวยน้ําวา กลวยไข มะละกอ ขนุน 
         ไมยืนตน เชน มะพราว ไผตง 
         พืชไร เชน ออย 
         พืชผัก เชน ตะไคร พริกชี้ฟา ขา เห็ด 
(   ) ไมมี 

    3.4 การเลี้ยงสัตว ( ⁄ ) มี สัตวบก เชน หมู หนูนา หอยทาก  
         สัตวปก เชน เปดไข ไกไข          
         สัตวน้ํา เชน ปลาตะเพียน ปลานิล 
(   ) ไมมี 

    3.5 ท่ีอยูอาศัยหรือท่ีพักแบบชั่วคราว 
ในแปลงเกษตรทฤษฎีใหม 

( ⁄ ) มี 
(   ) ไมมี 

4. สถานภาพของเกษตรกรตนแบบ (   ) อสปก. ป......  (   ) คปจ. ป......  (   ) วสิาหกิจชุมชน ป..... 
(   ) สหกรณการเกษตรปฏิรูปท่ีดิน ป........  (   ) ศพก. ป..........    
(   ) เกษตรกรรุนใหม ป.............  (   ) เกษตรอินทรีย ป............  
( ⁄ ) เกษตรทฤษฎีใหม ป 2561 (   ) เกษตรแปลงใหญ ป........ 

 
2. ประวัติและแนวคิดการนอมนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกดใชในการดําเนินชีวิต 

 เดิมทํานาเพียงอยางเดียวในพ้ืนท่ีท้ังหมดประมาณ 10 ไร ไมไดมีการปลูกพืชอยางอ่ืนผสมเลย ตอมา
ไดเขารวมโครงการเกษตรทฤษฎีใหมของพอหลวง รัชกาลท่ี 9 โดยมีเจาหนาท่ี ส.ป.ก.ฉะเชิงเทรา เขามา
ประชาสัมพันธในพ้ืนท่ี จึงสนใจเขารวมโครงการ ซ่ึงเจาหนาท่ีไดแนะนําแนวทางการปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีจากการ 
ปลูกพืชเชิงเดี่ยวมาเปนเกษตรผสมผสาน ปจจุบันมีการปลูกพืชหลากหลายชนิด เชน กลวยน้ําวา ขนุน มะพราว 
ออย เห็ดโรงเรือน และพืชผักสวนครัว เลี้ยงสัตว เชน หมู เปด ไก หนูนา เลี้ยงปลา และเลี้ยงหอยทาก ผลผลิตเริ่ม 
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ทยอยออกมาจําหนายบางสวนแลว เชน เห็ดฟาง กลวยน้ําวา สวนใหญจะจําหนายภายในหมูบาน ผลท่ีไดรับจาก
การปรับเปลี่ยนรูปแบบการทําการเกษตรในครั้งนี้ ไดแก 1) ผลผลิตเก็บไวบริโภคในครัวเรือน 2) จําหนายผลผลิต
ชวยเพ่ิมรายได 3) แปลงตนแบบเปนแหลงเรียนรูและศึกษาดูงาน หลังจากนี้ ขาพเจาจะนอมนําหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการดําเนินชีวิตและถายทอดใหบุคคลท่ีสนใจตอไป 

3. กิจกรรมในแปลง 

 3.1 ผังแปลง  การแบงสัดสวนพอสังเขป 1) แหลงน้ํา 1 ไร 2) นาขาว 2 ไร 3) พืชเศรษฐกิจ 6 ไร 4) สัตวเลี้ยง  
5) ท่ีอยูอาศัย/ท่ีพักชั่วคราว 6) โรงเพาะเห็ด 1 งาน  

 3.2 ภาพประกอบกิจกรรม 

                     

 

 

 

  

             

         

 
 

 

 

เลี้ยงหมู เลี้ยงเปด 

โรงเรือนเพาะเห็ด เลี้ยงหอยทาก 

เลี้ยงไก 

นา 2 ไร 

สระเก็บน้ํา 1 ไร 
สวนผสมผสาน 6 ไร 

เล้ียงปลาในสระเก็บน้ํา 

ไผ 2 งาน        

ปลูกตะไคร 

โรงเพาะเห็ดฟาง 

ปลูกกลวย 
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4. องคความรูเดนของเกษตรกรตนแบบท่ีสามารถถายทอดได 
    4.1 เรื่อง การเพาะเห็ดโรงเรือน 
 1) วัสดุอุปกรณ 
 - มูลสัตวหรือปุยคอก จํานวน 150 กิโลกรัม 
 - รําละเอียด จํานวน 20 กิโลกรัม 
 - อาหารหมักสําหรับเห็ดถุงสีแดง จํานวน 3 กิโลกรัม 
 - ยิปซัม จํานวน 2 กิโลกรัม 
 - อาหารหมักสําหรับเห็ดถุงเงิน จํานวน 2 กิโลกรัม 
 - ข้ีกุง จํานวน 2 กิโลกรัม 
 - ปูนหอยสําหรับเห็ด จํานวน 2 กิโลกรัม 
 - ปูนขาว จํานวน 2 กิโลกรัม 
 - ผงดีไลด 2 กิโลกรัม 
 2) วิธีการทํา 
   - นําพลาสติกเรียบมาปูพ้ืนเตรียมสําหรับรองพ้ืนเพ่ือผสมสวนผสมท้ังหมด 
 - นําสวนผสมท้ังหมดคลุกเคลาใหเขากัน แบงเปน 2 สวนเทา ๆ กัน เตรียมไวเพ่ือรอการหมัก
ตอไป 
 3) วิธีการใช  จําหนายเปนกอนเชื้อเห็ดหรือเก็บดอกเห็ดจําหนาย 
 - ดอกตูมเล็ก กิโลกรัมละ 60 บาท  
 - ดอกตูมกลาง กิโลกรัมละ 80 บาท 
 - ดอกบาน กิโลกรัมละ 35 - 40 บาท 
 4) ประโยชนท่ีไดรับ แปลงตนแบบ ใชเปนแหลงเรียนรูศึกษาดูงานของหมูบานเพ่ือจะไดนําไปตอยอด
เพ่ิมรายไดใหกับครอบครัวอีกทางหนึ่ง และสงเสริมใหเกษตรกรมีอาชีพเปนของตนเอง รวมท้ังการใชพ้ืนท่ีท่ีมีอยู
ใหเกิดประโยชนสูงสุด 

 4.2 ภาพประกอบ การเพาะเห็ดโรงเรือน 
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5. บัญชีครัวเรือน (ป 2561/2562) 
 

รายการ จํานวนเงิน (บาท) 

1. รายรับ  
    1.1 รายรับจากการประกอบอาชีพ  
          1.1.1 ภาคการเกษตร (เชน พืช สัตว ประมง ฯลฯ)  
                   1) พืช เชน ขา ตะไคร กลวย เห็ดฟาง  50,000 
                   2) สัตว เชน หมู หอยทาก ไก  400,000 
          1.1.2 นอกภาคการเกษตร (เชน รับจาง ทอผา แปรรูปผลิตภัณฑ ฯลฯ)  
    1.2 รายรับอ่ืน ๆ (เชน เงินคาตอบแทนประจําตําแหนง ลูกให เบี้ยยังชีพผูสูงอายุ  
                           ล็อตเตอรี่ ฯลฯ)  

รวมรายรับ 450,000 
2. รายจาย (เปนคาใชจายเฉล่ียตอเดือน หรือตอป  
    2.1 รายจายจากการประกอบอาชีพ  
          2.1.1 ภาคการเกษตร (คาอาหารหมู) 100,000  
          2.1.2 นอกภาคการเกษตร (คางวดรถ) 9,700  
                    1) คาอาหาร 5,000 
                    2) คาสาธารณูปโภค เชน คาน้ํา คาไฟฟา คาโทรศัพท 800 
                    3) คายา - สขุภาพอนามัย  10,000  
                    4) เสื้อผา - เครื่องนุงหม  
                    5) ท่ีอยูอาศัย  
                    6) คาใชจายเพ่ือการพักผอน/งานสังคมตาง ๆ  
                    7)คาใชจายเพ่ือการศึกษา การเรียนรู    

รวมรายจาย 125,500 
รายไดสุทธิ 1 - 2                                324,500 

3. หนี้สิน 0 
     ในระบบ (ธ.ก.ส. ส.ป.ก. สถาบันการเงินอ่ืน ๆ)  
     นอกระบบ  
4. เงินออม 30,000 

 


