
 

ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 
โครงการสงเสริมและพัฒนาเกษตรทฤษฎีใหมในเขตปฏิรูปท่ีดิน ปงบประมาณ พ.ศ. 2562  
จังหวัดฉะเชิงเทรา 
1. ขอมูลท่ัวไป 
 ชื่อ - สกุล  นางรัตติมา  มุงนา  อายุ 42 ป 
 บานเลขท่ี 229/3  หมูท่ี 20 บานเนินนอย  ตำบลทาตะเกียบ  อำเภอทาตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 ท่ีตั้งท่ีดิน  เลขท่ี 229/3  หมูท่ี 20  บานเนินนอย  ตำบลทาตะเกียบ  อำเภอทาตะเกียบ  จังหวัดฉะเชิงเทรา 

การคัดเลือกเกษตรกรตนแบบ รายละเอียด 

1. ขนาดพ้ืนท่ี (ไมจำกัด) เนื้อท่ี 20 ไร 0 งาน 89 วา 

2. ประเภทเอกสารสิทธิ ( ⁄ ) ส.ป.ก. 4-01   (   ) สัญญาเชา  (   ) สัญญาเชาซ้ือ 
3. การจัดสรรพ้ืนท่ี 
    3.1 แหลงน้ำเพ่ือการเพาะปลูก สำรองไวใช 
ในฤดูแลงหรือระยะท่ีฝนท้ิงชวงไดอยางพอเพียง 

 
( ⁄ ) มี ประเภท บอตนเอง ขนาด 10*20*3 ลบ.ม. 1 ไร 
(   ) ไมมี 

    3.2 นาขาวท่ีสามารถผลิตขาวไดเพียงพอตอ 
การบริโภคตลอดท้ังป 

( ⁄ ) มี ขนาดพ้ืนท่ี 3 ไร 
(   ) ไมมี มีวิธีจัดการอยางไร 

    3.3 การปลูกพืชหลากหลายชนิด 
 

( ⁄ ) มี ไมผล เชน มะพราว มะมวงหิมพานต มะนาว 
         ไมยืนตน เชน ปาลมน้ำมัน ยูคาลิปตัส 
         พืชผักสวนครัว เชน แตงกวา 
(   ) ไมมี 

    3.4 การเลี้ยงสัตว ( ⁄) มี  สัตวบก เชน หมู หนูนา 
         สัตวปก เชน ไกชน เปดเทศ 
         สัตวน้ำ เชน ปลาเบญจพรรณ 
(  ) ไมมี 

    3.5 ท่ีอยูอาศัยหรือท่ีพักแบบชั่วคราวใน
แปลงเกษตรทฤษฎีใหม 

( ⁄) มี 
(  ) ไมมี 

2. ประวัติและแนวคิดการนอมนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกดใชในการดำเนินชีวิต 

  เดิมทำเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดของตนเอง โดยแบงพื ้นที ่ทำการเกษตรเปนสัดส วน 
ทำน้ำหมักและปุยชีวภาพไวใชเอง ชวยลดตนทุนการผลิต ทำนาปลูกขาว ปลูกไมผล ไมยืนตน พืชผักสวนครัว 
เลี้ยงหมู เปด ไก หนูนา และเลี้ยงปลาเบญจพรรณ ผลผลิตที่ไดเก็บไวบริโภคในครัวเรือนและแบงปน สวนท่ีเหลือ
นำไปจำหนาย หลังจากเขารวมโครงการเกษตรทฤษฎีใหมกับ ส.ป.ก. ซ่ึงมีเจาหนาท่ีเขามาประชาสัมพันธโครงการฯ 
ทำใหเกิดการรับรูและเขาใจแนวทางปฏิบัติมากข้ึน ปจจุบันมีการเลี้ยงหนูนาเปนอาชีพเสริมอีกทางหนึ่ง หลังจากได
นอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชในการประกอบอาชีพ ทำใหมีรายไดเพิ่มขึ้น สามารถพึ่งพา
ตนเองได ลดการพึ่งพาปจจัยภายนอก ปจจุบันใชพื้นท่ีเปนแปลงศึกษาเรียนรูและฝกปฏิบัติใหกับเกษตรกรและผูท่ี
สนใจท้ังในและนอกพ้ืนท่ีโครงการ 
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3. กิจกรรมในแปลง 

 3.1 ผังแปลง  การแบงสัดสวนพอสังเขป  1) แหลงน้ำ 1 ไร  2) นาขาว 3 ไร  3) พืชเศรษฐกิจ 15 ไร  
4) สัตวเลี้ยง  5) ท่ีอยูอาศัย/ท่ีพักชั่วคราว  6) อ่ืน ๆ เลี้ยงหนูนา 

 3.2 ภาพประกอบกิจกรรม 
 

 

  

 

 

เลี้ยงเปด ปลูกตะลิงปลิง ปลูกมะพราว 

เลี้ยงหน ู กิจกรรมเลี้ยงไก เลี้ยงหมู 

นา 6 ไร 

เล้ียงปลาในสระเก็บน้ำ   ปลูกไมผลตามขอบสระ 

สระ 0.75 ไร 

ผัก 0.25 ไร 

นา 3 ไร 

โรงเล้ียงหนูนา 
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4. องคความรูเดนของเกษตรกรตนแบบท่ีสามารถถายทอดได 

 4.1 เรื่อง การเล้ียงหนูนา 
 1) วัสดุอุปกรณ 
  - ปลอกซีเมนตขนาด 80 เซ็นติเมตร จำนวน 2 ปลอก 
  - แผนยิปซัม  
  - อิฐบล็อก  
  - กระปองหรือภาขนะท่ีหาไดตามทองถ่ินไวสำหรับใสอาหารและน้ำ 
 2) วิธีการทำ 
 - นำปลอกซีเมนต 2 ปลอก วางซอนกัน ใชแผนยิปซัมปดทั้งขางลางและขางบนปองกันไมใหหนูนา
ออกมาภายนอก 
 - ใชอิฐบล็อกเจาะรูใหเปนหลุม 2 หลุม เพื่อจะใชวางกระปองหรือภาชนะตาง ๆ ที่หาไดตามทองถ่ิน
สำหรับใสอาหารและน้ำ 
 - ใสแกลบไวลางสุด หลังจากนั้นใหใชฟางขาวหรือทอพีวีซีหรือกระถางตนไมท่ีไมไดใชงานแลวมาวางไว
สำหรับใหหนูนาวิ่งเลน 
 3) วิธีการใช  หนูนาตัวเล็กอายุประมาณ 1 เดือน ตัวละ 40 บาท ถอนขนแลวตัวละ 120 บาท แตถารอ
ใหตัวโตอายปุระมาณ 3 เดือนกวา สามารถจำหนายเปนพอพันธุแมพันธุได ราคาข้ึนอยูกับน้ำหนักตัว 
 4) ประโยชนท่ีไดรับ  หนูนากำลังเปนท่ีนิยมของผูบริโภค มีตลาดรองรับ จำหนายไดราคาดี ปจจุบันไดรับ
คัดเลือกใหเปนเกษตรกรตนแบบการทำเกษตรทฤษฎีใหมในเขตปฏิรูปที ่ดิน เรื ่องการเลี ้ยงหนูนา มีความรู
ความสามารถในการถายทอดวิธีการเลี้ยงหนูนาใหกับเกษตรกรและผูสนใจท่ีมาศึกษาดูงานเพื่อนำไปตอยอดและ
ขยายผลได ทำใหมีรายไดเสริมในชวงฤดูแลง ไมตองออกไปหางานทำตางถ่ินเพราะมีอาชีพท่ีม่ันคงข้ึน 

 4.2 ภาพประกอบ การเล้ียงหนูนา 
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5. บัญชีครัวเรือน (ป 2561/2562) 

รายการ จำนวนเงิน (บาท) 

1. รายรับ  
    1.1 รายรับจากการประกอบอาชีพ  
          1.1.1 ภาคการเกษตร (เชน พืช สัตว ประมง ฯลฯ)  
                   1) พืช - ปาลม แตงกวา  70,000 
                   2) สัตวเลี้ยง - หนูนา เปด ไก  6,000 
          1.1.2 นอกภาคการเกษตร (เชน รับจาง ทอผา แปรรูปผลิตภัณฑ ฯลฯ)  
                   - รับจางท่ัวไป  50,000 
    1.2 รายรับอ่ืน ๆ (เชน เงินคาตอบแทนประจำตำแหนง ลูกให เบี้ยยังชีพผูสูงอายุ  
                           ล็อตเตอรี่ ฯลฯ)  

รวมรายรับ 126,000 
2. รายจาย   
    2.1 รายจายจากการประกอบอาชีพ  
          2.1.1 ภาคการเกษตร 50,000 
          2.1.2 นอกภาคการเกษตร 5,000 
                    1) คาอาหาร 1,500 
                    2) คาสาธารณูปโภค เชน คาน้ำ คาไฟฟา คาโทรศัพท 500 
                    3) คายา - สขุภาพอนามัย   
                    4) เสื้อผา เครื่องนุงหม    
                    5) ท่ีอยูอาศัย   
                    6) คาใชจายเพ่ือการพักผอน/งานสังคมตาง ๆ   
                    7) คาใชจายเพ่ือการศึกษา การเรียนรู (   ) ตนเอง (   ) คนในครอบครัว   
                    8) อ่ืน ๆ    

รวมรายจาย 57,000 
รายไดสุทธิ 1 - 2                                69,000 

3. หนี้สิน ในระบบ (ธ.ก.ส.) 300,000 
4. เงินออม 30,000 

 


