
 

ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 
โครงการสงเสริมและพัฒนาเกษตรทฤษฎีใหมในเขตปฏิรูปท่ีดิน ปงบประมาณ พ.ศ. 2561 
จังหวัดกระบ่ี 

1. ขอมูลท่ัวไป  

 ชื่อ - สกุล  นายขึม  แกวเกา  อายุ 59 ป 

 บานเลขท่ี 101  หมูท่ี 7  บานตนหาร  ตำบลหนาเขา  อำเภอเขาพนม  จังหวัดกระบี่ 

 ท่ีตั้งท่ีดิน  หมูท่ี 7  บานตนหาร  ตำบลหนาเขา  อำเภอเขาพนม  จังหวัดกระบี่ 

 การคัดเลือกเกษตรกรตนแบบ รายละเอียด 

1. ขนาดพ้ืนท่ี (ไมจำกัด) เนื้อท่ี 8 ไร 0 งาน 21 วา 

2. ประเภทเอกสารสิทธิ () ส.ป.ก. 4-01   (   ) สัญญาเชา   (   ) สัญญาเชาซ้ือ    
3. การจัดสรรพ้ืนท่ี 
   3.1 แหลงน้ำเพ่ือการเพาะปลูกสำรองไวใช 
ในฤดูแลงหรือระยะท่ีฝนท้ิงชวงไดอยางพอเพียง 

 
() มี ประเภท แหลงน้ำธรรมชาติ คลองบางสาร   
     สระน้ำ 1 แหง ขนาด กวาง 10 x ยาว 40 x ลึก 3 เมตร  
(    ) ไมมี 

   3.2 นาขาวท่ีสามารถผลิตขาวไดเพียงพอ 
ตอการบริโภคตลอดท้ังป 

(    ) มี ขนาดพ้ืนท่ี - ไร 
() ไมมี มีวิธีจัดการ ซ้ือบริโภค 

   3.3 การปลูกพืชหลากหลายชนิด 
 

() มี ไมผล เชน ทุเรียน เงาะ ลองกอง ฯลฯ 
         ไมยืนตน เชน จำปา ตะเคียน ตนสัก สะเดา กระถินเทพา 
                     กระถินณรงค ฯลฯ 
         พืชผัก เชน วอเตอรเครส มะเขือ พริกไทย พริกข้ีหนู ฯลฯ 
         สมุนไพร เชน ขิง ขา ขม้ิน กระชาย หัวเปราะ ฯลฯ 
(    ) ไมมี 

   3.4 การเลี้ยงสัตว () มี สัตวบก เชน วัว  
         สัตวปก เชน เปด ไก ไกนกกระทา ฯลฯ 
         สัตวน้ำ เชน ปลานิล ปลาดุก ปลาตะเพียน กุงล็อบสเตอร     
                   ปลาหมอ ฯลฯ 
(    ) ไมมี 

   3.5 ท่ีอยูอาศัยหรือท่ีพักแบบชั่วคราว 
ในแปลงเกษตรทฤษฎีใหม 

() มี 
(    ) ไมมี 

4. สถานภาพของเกษตรกรตนแบบ () อสปก. ป 2561 (    ) คปจ. ป........ (    ) วิสาหกิจชมุชน ป........ 
(    ) ศพก. ป...... (    ) GAP ป...... () เกษตรทฤษฎีใหม ป 2560 
(    ) Agri - Map ป... () อ่ืน ๆ ศูนยตนแบบชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง 
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2. ประวัติและแนวคิดการนอมนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกดใชในการดำเนินชีวิต 

 นายขึม  แกวเกา  พ้ืนเพเปนคนตำบลหนาเขา อำเภอเขาพนม จังหวัดกระบี่ ในอดีตทำการเกษตร

โดยปลูกยางพาราซ่ึงเปนพืชเชิงเดี่ยวเต็มพ้ืนท่ีท้ังหมด ตอมาในป 2554 ไดรับผลกระทบจากปญหาอุทกภัยและ 

ดินภูเขาถลม ทำใหตนยางพาราไดรับความเสียหาย จึงไดปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีมาทำเกษตรผสมผสานตามแนวทาง

เกษตรทฤษฎีใหมและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยแบงพ้ืนท่ีออกเปนสัดสวนและปลูกพืชหลากหลาย

ชนิดเพ่ิมมากข้ึน เชน ไมผล ไมยืนตน พืชผักสวนครัว และพืชสมุนไพร มีการเลี้ยงวัว เปด ไก  เลี้ยงปลา และบอกุง 

เพ่ือเก็บไวบริโภคในครัวเรือน แบงปน สวนท่ีเหลือนำไปจำหนาย ชวยลดรายจาย เพ่ิมรายได นอกจากนี้ ยังมีการ

เพาะกลาไมตาง ๆ ไวปลูกทดแทนหรือปลูกเสริม และทำอาหารสัตวโดยใชวัตถุดิบท่ีมีอยูในพ้ืนท่ี ชวยลดตนทุน 

การผลิต สามารถพ่ึงพาตนเองไดและถายทอดความรูใหกับเกษตรกรและผูท่ีสนใจท้ังในและนอกพ้ืนท่ี 

3. กิจกรรมในแปลง 

 3.1 ผังแปลง    
           การแบงสัดสวนพอสังเขป  1) แหลงน้ำ - ไร  2) นาขาว - ไร  3) พืชเศรษฐกิจ 7 ไร  4) สัตวเลี้ยง 
5) ท่ีอยูอาศัย/ท่ีพักชั่วคราว 1 ไร  6) อ่ืน ๆ 
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 3.2 ภาพประกอบกิจกรรม  

 

                

  

  

 

 

 

                       

 

        

 

 

 

 

 

              

 

                            

 

 

 

 

 

 

       

เลี้ยงไก เลี้ยงวัว 

การทำอาหารสัตว การทำปุย 

เลี้ยงกุง ผักสวนครัว พืชสมุนไพร 
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4. องคความรูเดนของเกษตรกรตนแบบท่ีสามารถถายทอดได  

    4.1 เรื่อง การทำอาหารสัตวจากวัตถุดิบในพ้ืนท่ี 
 1) วัสดุอุปกรณ  
 - ใบปาลม  
         - ปลาปน  
         - หญาเนเปย 
         - รำละเอียด  
         - กากน้ำตาล  
         - เกลือ  
         - ถุงมีฝาปด 

 2) วิธีการทำ  
 - นำหญาเนเปย 40 กิโลกรัม มาคลุกเคลาผสมกับวัตถุดิบท่ีมีอยูในพ้ืนท่ี (หมักแลว) 

 3) วิธีการใช   
      - หลังจากหมักได 21 วัน เม่ือสวนผสมทุกอยางเขากันดีแลวตักใสถุงเก็บไวใชเปนอาหารวัว/ไก/เปด 
กินไดเลย 

 4) ประโยชนท่ีไดรับ    
        - ลดตนทุนคาใชจาย 
         - ใชประโยชนจากวัตถุดิบท่ีเหลืออยู 
  
 4.2 ภาพประกอบ การทำอาหารสัตวจากวัตถุดิบในพ้ืนท่ี 
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5. บัญชีครัวเรือน (ป 2561) 

รายการ จำนวนเงิน (บาท) 

1. รายรับ  
    1.1 รายรับจากการประกอบอาชีพ  
          1.1.1 ภาคการเกษตร (เชน พืช สัตว ประมง ฯลฯ)  
                   1) ปาลมน้ำมัน ยางพารา  340,000 
                   2) ปลา กุง  40,000 
          1.1.2 นอกภาคการเกษตร (เชน รับจาง ทอผา แปรรูปผลิตภัณฑ ฯลฯ)  
    1.2 รายรับอ่ืน ๆ (เชน เงินคาตอบแทนประจำตำแหนง ลูกให เบี้ยเลี้ยงผูสูงอายุ  
                           ล็อตเตอรี่ ฯลฯ)  
                                                                                   รวมรายรับ 380,000 
2. รายจาย   
    2.1 รายจายจากการประกอบอาชีพ  
          2.1.1 ภาคการเกษตร 50,000 
          2.1.2 นอกภาคการเกษตร 6,000 
                   1) คาอาหาร 55,000 
                   2) คาสาธารณูปโภค เชน คาน้ำ คาไฟฟา คาโทรศัพท 12,000 
                   3) คายา - สขุภาพอนามัย 8,500 
                   4) เสื้อผา เครื่องนุงหม 5,000 
                   5) ท่ีอยูอาศัย 3,500 
                   6) คาใชจายเพ่ือการพักผอน/งานสังคมตาง ๆ 10,000 
                   7) คาใชจายเพ่ือการศึกษา การเรียนรู  (   ) ตนเอง  () คนในครอบครัว 36,000 
                   8) อ่ืน ๆ   

                                                                                  รวมรายจาย 186,000 
                                                                            รายไดสุทธิ 1 - 2                                194,000 

3. หนี้สิน ในระบบ (ธ.ก.ส.) 970,000 
4. เงินออม 212,000 

 


