
 

ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 
โครงการสงเสริมและพัฒนาเกษตรทฤษฎีใหมในเขตปฏิรูปท่ีดิน ปงบประมาณ พ.ศ. 2561 
จังหวัดกระบ่ี 

1. ขอมูลท่ัวไป  

 ชื่อ - สกุล  นายขึม  แกวเกา  อายุ 59 ป 

 บานเลขท่ี 101  หมูท่ี 7  บานตนหาร  ตำบลหนาเขา  อำเภอเขาพนม  จังหวัดกระบี่ 

 ท่ีตั้งท่ีดิน  หมูท่ี 7  บานตนหาร  ตำบลหนาเขา  อำเภอเขาพนม  จังหวัดกระบี่ 

 การคัดเลือกเกษตรกรตนแบบ รายละเอียด 

1. ขนาดพ้ืนท่ี (ไมจำกัด) เนื้อท่ี 8 ไร 0 งาน 21 วา 

2. ประเภทเอกสารสิทธิ () ส.ป.ก. 4-01   (   ) สัญญาเชา   (   ) สัญญาเชาซ้ือ    
3. การจัดสรรพ้ืนท่ี 
   3.1 แหลงน้ำเพ่ือการเพาะปลูกสำรองไวใช 
ในฤดูแลงหรือระยะท่ีฝนท้ิงชวงไดอยางพอเพียง 

 
() มี ประเภท แหลงน้ำธรรมชาติ คลองบางสาร   
     สระน้ำ 1 แหง ขนาด กวาง 10 x ยาว 40 x ลึก 3 เมตร  
(    ) ไมมี 

   3.2 นาขาวท่ีสามารถผลิตขาวไดเพียงพอ 
ตอการบริโภคตลอดท้ังป 

(    ) มี ขนาดพ้ืนท่ี - ไร 
() ไมมี มีวิธีจัดการ ซ้ือบริโภค 

   3.3 การปลูกพืชหลากหลายชนิด 
 

() มี ไมผล เชน ทุเรียน เงาะ ลองกอง ฯลฯ 
         ไมยืนตน เชน จำปา ตะเคียน ตนสัก สะเดา กระถินเทพา 
                     กระถินณรงค ฯลฯ 
         พืชผัก เชน วอเตอรเครส มะเขือ พริกไทย พริกข้ีหนู ฯลฯ 
         สมุนไพร เชน ขิง ขา ขม้ิน กระชาย หัวเปราะ ฯลฯ 
(    ) ไมมี 

   3.4 การเลี้ยงสัตว () มี สัตวบก เชน วัว  
         สัตวปก เชน เปด ไก ไกนกกระทา ฯลฯ 
         สัตวน้ำ เชน ปลานิล ปลาดุก ปลาตะเพียน กุงล็อบสเตอร     
                   ปลาหมอ ฯลฯ 
(    ) ไมมี 

   3.5 ท่ีอยูอาศัยหรือท่ีพักแบบชั่วคราว 
ในแปลงเกษตรทฤษฎีใหม 

() มี 
(    ) ไมมี 

4. สถานภาพของเกษตรกรตนแบบ () อสปก. ป 2561 (    ) คปจ. ป........ (    ) วิสาหกิจชมุชน ป........ 
(    ) ศพก. ป...... (    ) GAP ป...... () เกษตรทฤษฎีใหม ป 2560 
(    ) Agri - Map ป... () อ่ืน ๆ ศูนยตนแบบชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง 
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2. ประวัติและแนวคิดการนอมนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกดใชในการดำเนินชีวิต 

 นายขึม  แกวเกา  พ้ืนเพเปนคนตำบลหนาเขา อำเภอเขาพนม จังหวัดกระบี่ ในอดีตทำการเกษตร

โดยปลูกยางพาราซ่ึงเปนพืชเชิงเดี่ยวเต็มพ้ืนท่ีท้ังหมด ตอมาในป 2554 ไดรับผลกระทบจากปญหาอุทกภัยและ 

ดินภูเขาถลม ทำใหตนยางพาราไดรับความเสียหาย จึงไดปรับเปลี่ยนพ้ืนท่ีมาทำเกษตรผสมผสานตามแนวทาง

เกษตรทฤษฎีใหมและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยแบงพ้ืนท่ีออกเปนสัดสวนและปลูกพืชหลากหลาย

ชนิดเพ่ิมมากข้ึน เชน ไมผล ไมยืนตน พืชผักสวนครัว และพืชสมุนไพร มีการเลี้ยงวัว เปด ไก  เลี้ยงปลา และบอกุง 

เพ่ือเก็บไวบริโภคในครัวเรือน แบงปน สวนท่ีเหลือนำไปจำหนาย ชวยลดรายจาย เพ่ิมรายได นอกจากนี้ ยังมีการ

เพาะกลาไมตาง ๆ ไวปลูกทดแทนหรือปลูกเสริม และทำอาหารสัตวโดยใชวัตถุดิบท่ีมีอยูในพ้ืนท่ี ชวยลดตนทุน 

การผลิต สามารถพ่ึงพาตนเองไดและถายทอดความรูใหกับเกษตรกรและผูท่ีสนใจท้ังในและนอกพ้ืนท่ี 

3. กิจกรรมในแปลง 

 3.1 ผังแปลง    
           การแบงสัดสวนพอสังเขป  1) แหลงน้ำ - ไร  2) นาขาว - ไร  3) พืชเศรษฐกิจ 7 ไร  4) สัตวเลี้ยง 
5) ท่ีอยูอาศัย/ท่ีพักชั่วคราว 1 ไร  6) อ่ืน ๆ 
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 3.2 ภาพประกอบกิจกรรม  

 

                

  

  

 

 

 

                       

 

        

 

 

 

 

 

              

 

                            

 

 

 

 

 

 

       

เลี้ยงไก เลี้ยงวัว 

การทำอาหารสัตว การทำปุย 

เลี้ยงกุง ผักสวนครัว พืชสมุนไพร 
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4. องคความรูเดนของเกษตรกรตนแบบท่ีสามารถถายทอดได  

    4.1 เรื่อง การทำอาหารสัตวจากวัตถุดิบในพ้ืนท่ี 
 1) วัสดุอุปกรณ  
 - ใบปาลม  
         - ปลาปน  
         - หญาเนเปย 
         - รำละเอียด  
         - กากน้ำตาล  
         - เกลือ  
         - ถุงมีฝาปด 

 2) วิธีการทำ  
 - นำหญาเนเปย 40 กิโลกรัม มาคลุกเคลาผสมกับวัตถุดิบท่ีมีอยูในพ้ืนท่ี (หมักแลว) 

 3) วิธีการใช   
      - หลังจากหมักได 21 วัน เม่ือสวนผสมทุกอยางเขากันดีแลวตักใสถุงเก็บไวใชเปนอาหารวัว/ไก/เปด 
กินไดเลย 

 4) ประโยชนท่ีไดรับ    
        - ลดตนทุนคาใชจาย 
         - ใชประโยชนจากวัตถุดิบท่ีเหลืออยู 
  
 4.2 ภาพประกอบ การทำอาหารสัตวจากวัตถุดิบในพ้ืนท่ี 
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5. บัญชีครัวเรือน (ป 2561) 

รายการ จำนวนเงิน (บาท) 

1. รายรับ  
    1.1 รายรับจากการประกอบอาชีพ  
          1.1.1 ภาคการเกษตร (เชน พืช สัตว ประมง ฯลฯ)  
                   1) ปาลมน้ำมัน ยางพารา  340,000 
                   2) ปลา กุง  40,000 
          1.1.2 นอกภาคการเกษตร (เชน รับจาง ทอผา แปรรูปผลิตภัณฑ ฯลฯ)  
    1.2 รายรับอ่ืน ๆ (เชน เงินคาตอบแทนประจำตำแหนง ลูกให เบี้ยเลี้ยงผูสูงอายุ  
                           ล็อตเตอรี่ ฯลฯ)  
                                                                                   รวมรายรับ 380,000 
2. รายจาย   
    2.1 รายจายจากการประกอบอาชีพ  
          2.1.1 ภาคการเกษตร 50,000 
          2.1.2 นอกภาคการเกษตร 6,000 
                   1) คาอาหาร 55,000 
                   2) คาสาธารณูปโภค เชน คาน้ำ คาไฟฟา คาโทรศัพท 12,000 
                   3) คายา - สขุภาพอนามัย 8,500 
                   4) เสื้อผา เครื่องนุงหม 5,000 
                   5) ท่ีอยูอาศัย 3,500 
                   6) คาใชจายเพ่ือการพักผอน/งานสังคมตาง ๆ 10,000 
                   7) คาใชจายเพ่ือการศึกษา การเรียนรู  (   ) ตนเอง  () คนในครอบครัว 36,000 
                   8) อ่ืน ๆ   

                                                                                  รวมรายจาย 186,000 
                                                                            รายไดสุทธิ 1 - 2                                194,000 

3. หนี้สิน ในระบบ (ธ.ก.ส.) 970,000 
4. เงินออม 212,000 

 


