
 

ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 

โครงการสงเสริมและพัฒนาเกษตรทฤษฎีใหมในเขตปฏิรูปท่ีดิน ปงบประมาณ พ.ศ. 2562 

จังหวัดสกลนคร 

1. ขอมูลท่ัวไป 

ชื่อ - สกุล  นายทรงสิทธิ์  หาญมนตรี  อายุ 39 ป  
บานเลขท่ี 50  หมูท่ี 2  บานหนองดินดำ  ตำบลนาหัวบอ  อำเภอพรรณนานิคม  จังหวัดสกลนคร 
ท่ีตั้งท่ีดิน  เลขท่ี 176  หมูท่ี 18  บานโนนสูง  ตำบลนาหวับอ  อำเภอพรรณนานิคม  จังหวัดสกลนคร      

การคัดเลือกเกษตรกรตนแบบ รายละเอียด 

1. ขนาดพ้ืนท่ี (ไมจำกัด) เนื้อท่ี 9 ไร 3 งาน 33 วา 

2. ประเภทเอกสารสิทธิ ( √ ) ส.ป.ก.4-01   (  ) สัญญาเชา   (  ) สัญญาเชาซ้ือ    
3. การจัดสรรพ้ืนท่ี 
    3.1 แหลงน้ำเพ่ือการเพาะปลูก สำรองไวใช 
ในฤดูแลงหรือระยะท่ีฝนท้ิงชวงไดอยางพอเพียง 

 
( √ ) มี ประเภท  บอปลา  ขนาด - ลบ.ม. 1.5  ไร 
(   ) ไมมี 

    3.2 นาขาวท่ีสามารถผลิตขาวไดเพียงพอ
ตอการบริโภคตลอดท้ังป 

( √ ) มี  ขนาดพ้ืนท่ี  3.5 ไร 
(   ) ไมมี มีวิธีจัดการอยางไร................................................................ 

    3.3 การปลูกพืชหลากหลายชนิด 
 

(   ) มี  ไมผล เชน มะขาม  ลิ้นจี่ 
          ไมยืนตน เชน  ยางนา พะยูง 
          พืชไร เชน มันสำปะหลัง ออย  
          พืชผัก เชน ชี/หอมแบง/สลัด ฯลฯ 
          สมุนไพร เชน  ขิง ขา ตะไคร 
(   ) ไมมี 

    3.4 การเลี้ยงสัตว (√ ) มี  สัตวน้ำ เชน กบ ปลา      
         สัตวบก เชน -      สัตวปก เชน - 
(   ) ไมมี 

    3.5 ท่ีอยูอาศัยหรือท่ีพักแบบชั่วคราว 
ในแปลงเกษตรทฤษฎีใหม 

(√ ) มี 
(   ) ไมมี 

4. สถานภาพของเกษตรกรตนแบบ (   ) อสปก. ป.......... (   ) คปจ. ป.......... (   ) วิสาหกิจชุมชน ป........... 
(   ) สหกรณปฏิรูปท่ีดิน ป.......... (   ) เกษตรกรรุนใหม ป........... 
(√ ) เกษตรอินทรีย ป 2562 (   ) วนเกษตร ป..... (   ) สมุนไพร ป..... 
(   ) เกษตรแปลงใหญ ป.......... (√ ) Smart Farmer ป 2560 
(   ) ศพก. ป........ (   ) GAP ป......... ( √ ) เกษตรทฤษฎีใหม ป 2561 
(   ) Agri - Map ป..........  (   ) อ่ืน ๆ ระบุ.......................................... 
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2. ประวัติและแนวคิดการนอมนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกดใชในการดำเนินชีวิต 

   1) จัดการพ้ืนท่ีใหเหมาะสมกับการทำเกษตรกรรมยังยืนดวยการปลูกปา/ไมผล 
   2) สรางอาชีพใหเกษตรกรมีรายได สามารถพ่ึงพาตนเองได/สงเสริมชุมชน 

   3) ประหยัดทรัพยากรธรรมชาติและใชใหคุมคามากท่ีสุด/ตามเหตุผล 

   4) ออมดิน ออมน้ำ และออมปาไม 

  5) สงเสริมเกษตรกรรุนใหม ครู นักเรียน นักศึกษา และผูสนใจท่ัวไป 

   6) นอมนำคำสอน “พอหลวง” มาใช อยูงาย กินงาย ชวยตนเองได แลวชวยคนอ่ืนไปดวย 

3. กิจกรรมในแปลง 

  3.1 ผังแปลง การแบงสัดสวนพอสังเขป  1) แหลงน้ำ 1.5 ไร  2) นาขาว 3.5 ไร  3) พืชเศรษฐกิจ 2 ไร 
4) สัตวเลี้ยง  5) ท่ีอยูอาศัย/ท่ีพักชั่วคราว 1 ไร  6) อ่ืน ๆ ไดแก ปาไม 4 ไร      

โซน 1 ปาธรรมชาต ิ

โซน  2 แปลงนา 

โซน  3 บอปลา 

ไผเล้ียงและผักหวาน
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 3.2 ภาพประกอบกิจกรรม  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรม โซน 1 ปาธรรมชาติ ตนน้ำในแปลง  

กิจกรรม โซน 1  
ปาธรรมชาต ิธนาคารนำ้ใตดนิ 

ผลผลิตจากปาธรรมชาต ิ 

กิจกรรม โซน 1  
ปาธรรมชาต ิ 
การเผาถาน 
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กิจกรรม โซน 2 
แปลงนา 
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กิจกรรม โซน 3 
บอปลา ไผเล้ียง และผักหวาน 
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4. องคความรูเดนของเกษตรกรตนแบบท่ีสามารถถายทอดได 

 4.1 เรื่อง การปลูกผักหวานปาอยางงาย 
 1) วัสดุอุปกรณ   
  - เมล็ดพันธุ (ตนพันธุ)         

 - ปุยไบโอชา          
 - จอบ/เสยีม/บัวรดนำ้        
 - พืชพ่ีเลี้ยง เชน ตะขบ/แดง/พะยงู/ประดู      

 2) วิธีการทำ    
 - เตรียมหลุม ขุดหลุมลึก 10 - 15 เซ็นติเมตร      
 - ฉีกกนถุงผักหวานปา เติมปุยรองกนหลุม       
 - รดน้ำและคลุกเคลาดินใหเขากัน         
 - ปลูกตนผักหวานปาแลวกลบดวยดินและรดน้ำ        
 - แซมพืชพ่ีเลี้ยงขางตนผักหวาน โดยปลอยใหพืชดูแลกันเอง      
 3) วิธีการใช ผักหวานปาชวยบำรุงสมอง ใชเด็ดมาทำอาหารและยา      
 - แกงผักหวานปาใสไขมดแดง         
 - ลวกจิ้มน้ำพริก          
 - สวนผสมปรุงรสในการแปรรูปผงนัว        
 4) ประโยชนท่ีไดรับ   
 - ใดอาหารและพลังงาน         
  - สรางอาชีพจำหนายผักหวานและตนพันธุ       
  - ไดเผยแพรองคความรู        
  - ไดชวยคนปลูกปาเพ่ิมมากข้ึน         

 4.2 ภาพประกอบกิจกรรมองคความรูเดน  
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5. บัญชีครัวเรือน (ป 2561/2562) 

รายการ จำนวนเงิน (บาท) 

1. รายรับ  
    1.1 รายรับจากการประกอบอาชีพ  
          1.1.1 ภาคการเกษตร (เชน พืช สัตว ประมง ฯลฯ)  
                   - ตนกลาผักหวาน 100,000 
                   - ยอดผักหวาน 20,000 
                   - กบและปลา 10,000 
          1.1.2 นอกภาคการเกษตร (เชน รับจาง ทอผา แปรรูปผลิตภัณฑ ฯลฯ)  
                   - รับจัดดูแลสวน/ตัดหญาและแตงสวนท่ัวไป 20,000 
    1.2 รายรับอ่ืน ๆ (เชน เงินคาตอบแทนประจำตำแหนง ลูกให เบี้ยยังชีพผูสูงอายุ   
                           ล็อตเตอรี่ ฯลฯ)  
          1.2.1 รับออกแบบสวนพรอมใหความรู  100,000 
          1.2.2 คาวิทยากรนอกพ้ืนท่ี  50,000 

รวมรายรับ 300,000 
2. รายจาย    
    2.1 รายจายจากการประกอบอาชีพ  
          2.1.1 ภาคการเกษตร 60,000 
          2.1.2 นอกภาคการเกษตร 40,000 
                   1) คาอาหาร 20,000 
                   2) คาสาธารณูปโภค เชน คาน้ำ คาไฟฟา คาโทรศัพท 30,000 
                   3) คายา - สขุภาพอนามัย 3,000 
                   4) เสื้อผา เครื่องนุงหม 2,000 
                   5) ท่ีอยูอาศัย  
                   6) คาใชจายเพ่ือการพักผอน/งานสังคมตาง ๆ 5,000 
                   7) คาใชจายเพ่ือการศึกษา การเรียนรู  (    ) ตนเอง  ( / ) คนในครอบครวั 5,000 

รวมรายจาย 165,000 
รายไดสุทธิ 1 - 2                                135,000 

3. หนี้สิน 0 
4. เงินออม 0  

 


