
   
 
 

ลำดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 

มาตรการด้านการรักษาความสงบภายในประเทศ 
1. สารคดีเฉลมิพระเกียรติ ๖ รอบพระชนมพรรษา 

อาณาราษฎร์ร่มเย็น ตอน พระราชกรณียกิจด้านการศาสนา 
สำนักนายกรฐัมนตร ี คลิปวิดีโอ 1 คลิป 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 
2. ระวงั! มิจฉาชีพหลอกใหเ้ซน็รับพัสดุ กระทรวงดิจิทัล 

เพื่อเศรษฐกิจและสังคม   
อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

3. ยุงลาย ตวัร้ายหนา้ฝน กระทรวงสาธารณสุข   อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
4. ระวงั!! เชื้อโรคในน้ำดื่มและน้ำแข็ง กระทรวงสาธารณสุข   อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
5. ขี่มอเตอรไ์ซค์ ทำไม..? ต้องใส่หมวกกันน็อก กระทรวงคมนาคม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
6. ปภ. แนะ 10 ข้อควรรู้ในการป้องกันเพลิงไหม้บ้าน กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
7. เจ้าของที่ดนิอยู่ตา่งประเทศ จะขายที่ดนิที่ประเทศไทย 

โดยมอบอำนาจให้บดิาทำแทน ต้องใช้เอกสารอะไรบ้าง 
กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. ขับรถไหล่ทางโดยไม่มีเหตุจำเป็น ผิดกฎหมาย กระทรวงยุตธิรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
๙. ลูกพูดโกหก พ่อแมแ่กไ้ดก้ับวิธีรบัมือเด็กชอบโกหก กระทรวงการพัฒนาสังคม

และความมัน่คงของมนุษย ์
อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

1.  ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพื่อการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 
การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพิ่มเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้  
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดนำข้อมูลเพื่อสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่กำหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

4. ขอความอนุเคราะห์ตอบแบบสอบถาม “การรับรู้ข้อมูลข่าวสารการประชาสัมพันธ์ของกระทรวงมหาดไทย” 
ทาง https://forms.gle/HpCH1FdckGPmxfi36 หรือ Scan QR Code ด้านล่าง 
 
 
 

                  QR Code 

  

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 21/2567 

https://forms.gle/HpCH1FdckGPmxfi36%20หรือ


 
 

 

กระทรวง : สำนักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน : กรมประชาสัมพันธ์ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมประชาสัมพันธ์ 
ช่องทางการติดต่อ : กรมประชาสัมพันธ์ โทร 0 2618 2323 

1) หัวข้อเรื่อง : สารคดีเฉลมิพระเกียรติ ๖ รอบพระชนมพรรษา อาณาราษฎรร์่มเยน็  
ตอน พระราชกรณียกิจดา้นการศาสนา 

2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : สารคดเีฉลิมพระเกยีรติ ๖ รอบพระชนมพรรษา อาณาราษฎร์ร่มเย็น  
ตอน พระราชกรณียกิจด้านการศาสนา 

สารคดีเฉลิมพระเกียรติ ๖ รอบพระชนมพรรษา อาณาราษฎร์ร่มเย็น ตอน พระราชกรณียกิจ
ด้านการศาสนา 

 
ลิงก์คลิปวดิีโอ  
1. เว็บไซต์  http://www.phralan.in.th/vdo.php?id=12  
2. ยูทูป     https://youtu.be/xTlH4t5pAFY?si=wr1o53KPWadk7mgO 
 
สอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที ่กรมประชาสมัพันธ ์โทร 0 2618 2323 
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http://www.phralan.in.th/vdo.php?id=12


 
ลิงก์คลิปวิดีโอ  

1. เว็บไซต์  http://www.phralan.in.th/vdo.php?id=12  
2. ยูทูป     https://youtu.be/xTlH4t5pAFY?si=wr1o53KPWadk7mgO 
 

 
 
 
 
  

- 2 - 

http://www.phralan.in.th/vdo.php?id=12


 

 

 

 

กระทรวง : กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม 
กรม / หน่วยงาน : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย 
ช่องทางการติดต่อ : ศูนย์ต่อต้านข่าวปลอม ประเทศไทย โทร. สายด่วน 1111 ต่อ 87 

1) หัวข้อเรื่อง : ระวัง! มิจฉาชีพหลอกให้เซ็นรับพัสดุ 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : ระวัง! มิจฉาชีพหลอกให้เซ็นรับพัสด ุ

เหล่ามิจฉาชีพทำงานกันเป็นทีม เนียนเป็นคนส่งของ หลอกให้เซ็นรับพัสดุที่อาจเป็นสิง่ของผิด
กฎหมาย พร้อมจัดฉากเป็นตำรวจปลอมเข้ามาตรวจค้น ดงันั้นหากเจอเหตุการณ์แบบนี้มีวธิีป้องกนัดังนี้ 

- ก่อนรับของ ตรวจสอบให้มัน่ใจว่า เป็นของที่เราสั่ง 
- ห้ามเซ็นรับพัสดุใด ๆ ที่ไม่ได้สั่งเด็ดขาด 
- ห้ามรับสิ่งของที่ไมไ่ด้สั่ง 
- ถ้าไม่ใช่ของที่เราสั่ง ให้แจ้งว่า ต้องการตีกลับพัสดุทันที 
 

สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเตมิได้ที ่
ศูนย์ตอ่ตา้นข่าวปลอม ประเทศไทย โทร. สายดว่น 1111 ต่อ 87 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน : กรมควบคุมโรค 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมควบคุมโรค 
ช่องทางการติดต่อ : กรมควบคุมโรค โทรศัพท์ : 0 2590 3000 

1) หัวข้อเรื่อง : ยุงลาย ตัวร้ายหน้าฝน 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : ยุงลาย ตัวรา้ยหน้าฝน 

จัดการสิ่งแวดล้อม ไม่ให้เปน็แหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย ทำง่าย ๆ ดงันี ้ 
ปิดฝาภาชนะใส่น้ำให้สนิท 
ปรับปรุงสิง่แวดล้อมไม่ให้เปน็แหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย 
เปลี่ยนนำ้ในภาชนะทีไ่ม่มีฝาปิด 
อย่าลืม!! สำรวจและกำจัดลูกน้ำยุงลายทุก 7 วัน เพื่อป้องกันโรคไข้เลือดออก 
 

สามารถสอบถามเพิ่มเตมิไดท้ี่  
กรมควบคุมโรค โทร. 0 2590 3000 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน : กรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
ช่องทางการติดต่อ : กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โทรศัพท์ : 0 2589 9850-7 

1) หัวข้อเรื่อง : ระวัง!! เชื้อโรคในน้ำดื่มและน้ำแข็ง 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : ระวัง!! เชื้อโรคในน้ำดื่มและน้ำแข็ง 

การบริโภคน้ำดื่มหรือน้ำแข็งที่ไม่สะอาด เป็นสาเหตุของโรคทางเดินอาหาร หรือโรคอาหาร
เป็นพิษ โคลิฟอร์มเป็นเชื้อบักเตรีชนิดหนึ่ง ซึ่งถ้าตรวจพบเชื้อโคลิฟอร์มปนเปื้อนในน้ำหรือน้ำแข็ง แสดงว่าน้ำ
และน้ำแข็งนั้นไม่สะอาด ไม่ควรนำมาบริโภค กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้พัฒนา ชุดทดสอบโคลิฟอร์มในน้ำ
และน้ำแข็ง เพื่อให้สามารถนำไปตรวจเบื้องต้นด้วยตนเองนอกห้องปฏิบัติการ สามารถทราบผลภายใน 24 ชั่วโมง 
สอบถามรายละเอียดชุดทดสอบไดท้ี่ร้านค้าสวสัดกิารกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โทร. 0 2951 0000 ต่อ 98150 

นอกจากนี้ ยงัให้บริการตรวจวิเคราะห์น้ำดื่มและน้ำแข็งทางห้องปฏิบตัิการ โดยมรีายการ
ตรวจวิเคราะห ์ด้านกายภาพและเคมี เชน่ ความเปน็กรด-ด่าง ปรมิาณไนเตรท ปรมิาณฟลูออไรด์ และด้าน
จุลินทรีย์ เช่น โคลิฟอร์ม อโีคไล และจุลนิทรีย์ที่ทำให้เกดิโรค ผูป้ระกอบการสามารถส่งตรวจได้ที ่ศนูย์รวม
บริการกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ และศูนยว์ิทยาศาสตร์การแพทย์ทุกแห่งทัว่ประเทศ 

คำแนะนำสำหรับผู้บริโภค ควรเลือกซื้อน้ำดื่มและน้ำแข็งที่บรรจุในภาชนะที่สะอาด ปิดสนิท 
ไม่รั่วซึม โดยการทดลองยกขวดเอียงไปมา ต้องไม่มีน้ำหกออกจากขวด ไม่มีร่องรอยการเปิดขวด และที่ฉลาก
ต้องระบุเลขสารบบอาหาร หรือเลข อย. พร้อมด้วยชื่อและที่อยู่ผู้ผลิต 

 
สามารถสอบถามเพิ่มเตมิไดท้ี่  

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โทร. 0 2589 9850-7 
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กระทรวง : กระทรวงคมนาคม 
กรม / หน่วยงาน : กรมการขนส่งทางบก 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : สำนักสวัสดิภาพการขนส่งทางบก (สนภ.) กรมการขนส่งทางบก 
ช่องทางการติดต่อ : สำนักสวัสดิภาพการขนส่งทางบก (สนภ.) กรมการขนส่งทางบก โทร. Call Center 1584 

1) หัวข้อเรื่อง : ขี่มอเตอร์ไซค์ ทำไม..? ต้องใส่หมวกกันน็อก 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : ขี่มอเตอร์ไซค์ ทำไม..? ต้องใส่หมวกกันน็อก 

“หมวกกันน็อก” สิ่งสำคัญที่ใครหลายคนมักจะมองข้าม เพราะคิดว่าขับไม่ไกล แค่นี้เอง!  
ไม่ต้องใส่หมวกกันน็อกก็ได้ แต่...ใครจะรู้ว่าเหตุการณ์ที่ไม่คาดคิด สามารถเกิดขึ้นได้ทุกที่ ทุกเวลา และหลายครั้ง
ความชะล่าใจก็นำไปสู่การสูญเสียทั้งชีวิตและทรัพย์สิน 

การสวมหมวกกันน็อก  
- ช่วยลดความรุนแรงและปอ้งกันการกระแทกทีศ่ีรษะ เมื่อเกดิอุบตัิเหต ุ
- ช่วยลดความเสี่ยงต่อการเสียชีวิตและพิการ  
- ป้องกันสิ่งแปลกปลอมขณะขับขี่ เชน่ เศษหนิ เศษดนิ เป็นต้น 

การไม่สวมหมวกกันน็อก 
- เพิ่มความเสี่ยงและความรุนแรงในการบาดเจ็บที่ศีรษะและสมอง เมื่อเกิดอุบัติเหตุจะได้รับ

การกระแทกโดยตรง 
- เพิ่มความเสี่ยงที่จะพิการ ในกรณีบาดเจบ็ที่ศรีษะรนุแรง 
- เพิ่มความเสี่ยงในการเสียชวีิต 
- ผิดกฎหมาย มีโทษปรับ ผู้ขับขี่หรือผู้โดยสาร ปรับไม่เกิน 2,000 บาท โดนตัดคะแนน

ใบขับขี่ 1 คะแนน ตาม พ.ร.บ.จราจรทางบกฉบับที่ 13 พ.ศ. 2536 
- ส่งผลกระทบตอ่ครอบครวัและสังคม เมื่อมีการบาดเจบ็หรือสญูเสียสมาชิกครอบครัว 

เรื่องควรรู้ของหมวกกันน็อก 
- ต้องได้มาตรฐาน มอก. มีสายรัดคาง รูระบายอากาศ ช่องฟังเสียง มีที่บังลมโปร่งแสง และ

ควรเปลี่ยนทุก 3 ป ี
- เปลี่ยนใหม่ทนัที หากถูกกระแทก  
- สวมหมวกกันน็อก แม้จะนั่งซอ้นท้าย 
- อย่าประมาท แม้ขับขี่ไม่ไกล 
 

กรมการขนส่งทางบก โทร. Call Center 1584 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย  
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
ช่องทางการติดต่อ : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทรศัพท์ : 1784 

1) หัวข้อเรื่อง : ปภ. แนะ 10 ข้อควรรู้ในการป้องกันเพลิงไหม้บ้าน 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : ปภ. แนะ 10 ข้อควรรู้ในการป้องกันเพลิงไหม้บ้าน 

อัคคีภัย เป็นภัยใกล้ตัวที่เกิดบ่อยครั้ง ส่วนใหญ่มีสาเหตุจากความประมาท ความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ 
ไฟฟ้าลัดวงจร และการใช้ก๊าซหุงต้มประกอบอาหารไม่ถูกวิธี ซึ่งสร้างความสูญเสียต่อชีวิตและทรัพย์สิน  
อย่างมหาศาล จึงควรดำเนินการดังนี้ 

1. หมั่นตรวจสอบอปุกรณ์ไฟฟ้า และสายไฟฟ้า 
2. ใช้ปลั๊กพ่วงที่มคีุณภาพ 
3. ถอดปลัก๊อุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าทุกครัง้ที่เลิกใช้งาน 
4. หมั่นตรวจสอบเตาและถงัก๊าซหุงต้ม 
5. หน้าต่างทีต่ดิตั้งเหลก็ดดัเปิดได้เป็นช่องทางออกฉุกเฉิน 
6. ตดิตั้งถงัดบัเพลิงในจดุที่เห็นชดั 
7. ตดิตั้งเครื่องตดัไฟอตัโนมตัิ 
8. เกบ็วัสดุเชื้อเพลิงไวไฟในบริเวณที่ปลอดภัย 
9. เพิ่มความระมัดระวังเมือ่ต้องทำกิจกรรมเกี่ยวกบัไฟ 
10. ติดหมายเลขโทรศัพทส์ถานีดับเพลิงภายในบ้านให้เห็นชัดเจน 
 

สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่  
กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทรสายด่วน 1784 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน : กรมท่ีดิน  
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมท่ีดิน 
ช่องทางการติดต่อ : กรมท่ีดิน โทรศัพท์ : 0 2 141 5555 

1) หัวข้อเรื่อง : เจ้าของที่ดินศึกษาอยู่ต่างประเทศ จะขายที่ดินที่ประเทศไทย โดยมอบอำนาจให้บดิาทำแทน 
ต้องใช้เอกสารอะไรบ้าง 

2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : เจ้าของที่ดินศึกษาอยู่ต่างประเทศ จะขายทีด่ินที่ประเทศไทย  
โดยมอบอำนาจให้บิดาทำแทน ต้องใช้เอกสารอะไรบา้ง 

ถ้าเจ้าของที่ดินศึกษาอยู่ต่างประเทศต้องการที่จะขายที่ดินที่ประเทศไทย โดยต้องการมอบ
อำนาจให้บิดา มารดา เป็นผู้ดำเนินการแทน ต้องใช้เอกสารอะไรบ้าง ? ตอนนี้บัตรประชาชนหมดอายุ แต่
อยากทราบว่าใช้พาสปอร์ตแทนได้ไหม 

กรณี ขายที่ดนิแตไ่ม่สามารถไปดำเนินการจดทะเบียนขาย ณ สำนักงานทีด่ินด้วยตนเองได้ 
สามารถมอบอำนาจให้ผู้อืน่ไปทำการแทนไดโ้ดยมอบหนังสือแสดงสิทธิในที่ดนิพร้อมเอกสารหลกัฐาน สำเนา
บัตรประชาชน หรือหนังสอืแสดงความยินยอมให้ทำนิตกิรรมของคู่สมรส (กรณีเปน็สินสมรส) กรณีบัตร
ประชาชนหมดอายุสามารถใช้พาสปอร์ตแทนได้  

ท่านสามารถดาวนโ์หลดแบบฟอร์มการมอบอำนาจและดูตวัอย่างการเขียนได้ทีเ่วป็ไซตข์อง
กรมทีด่ิน หนังสือมอบอำนาจที่ทำในต่างประเทศ ควรให้สถานทูต สถานกงสุล โนตารีพับลิค (NOTARY 
PUBLIC) หรือบคุคลซึ่งกฎหมายแห่งท้องถิ่นระบุให้เปน็ผู้มีอำนาจเปน็พยานในเอกสารเปน็ผู้รับรอง 

 
สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่  

กรมท่ีดิน โทรศัพท์ : 0 2 141 5555 
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กระทรวง : กระทรวงยุติธรรม 
กรม / หน่วยงาน : สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองกลาง สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดต่อ : กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง สำนักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร ๐๘ ๓๐๔๕ ๕๓๑๓ 

1) หัวข้อเรื่อง : ขับรถไหล่ทางโดยไม่มีเหตุจำเป็น ผิดกฎหมาย 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : ขับรถไหล่ทางโดยไม่มีเหตุจำเป็น ผิดกฎหมาย 

ตามหลักแล้ว ไหล่ทางไม่ได้มีไว้สำหรับให้ขับรถเข้าไป ไม่ว่าจะเป็นกรณีเร่งด่วนแคไ่หนก็ตาม 
และการจอดรถบนไหล่ทาง ทำได้ในกรณีที่จำเป็นเท่านั้น อาทิ ต้องหยุดรถชั่วคราวอันเนื่องจากอุบัติเหตุหรือรถเสีย  

ไหล่ทางมีไว้สำหรับรถตำรวจ รถพยาบาล หรือยานพาหนะฉุกเฉินอื่น ๆ ที่ต้องใช้วิ่งในกรณีฉุกเฉิน 
การเปิดเลนเองหรือเข้าไปขับในไหล่ทาง ถือเป็นการกระทำที่ผิดกฎหมายจราจร ซึ่งรถยนต์ที่วิ่งบนไหล่ทาง
เพื่อไปเบียดเข้าช่องทางหลักเป็นการแซงคิวผู้อื่น และสร้างปัญหาการจราจรติดขัดที่เกิดจากการเบียดแย่งช่อง
จราจร  ทั้งนี้ หากผู้ใดฝ่าฝืนขับรถเข้าไปวิ่งในไหล่ทาง จะถือเป็นการกระทำความผิด ฝ่าฝืนคำสั่ง ข้อบังคับ หรือ
ระเบียบของหัวหน้าเจ้าพนักงานจราจร ต้องระวางโทษปรับไม่เกิน ๔,๐๐๐ บาท 

 
ทั้งนี้ ประชาชนทั่วไปสามารถขอรบัคำปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุตธิรรมต่าง ๆ 

หรือสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที ่
1. สายด่วนยุตธิรรม ๑๑๑๑ กด ๗๗ ฟรตีลอด ๒๔ ชัว่โมง 
2. จดหมาย : ตู้ไปรษณีย์ ๓ หลักสี ่กทม. ๑๐๒๑๐ 
3. เว็บไซต์ : https://www.moj.go.th/ และระบบให้บริการประชาชน http://mind.moj.go.th  
4. อีเมลล์ : complainingcenter@moj.go.th 
5. แอปพลิเคชนัไลน์ Lind id : s.center10 
6. เฟซบุ๊ก : ศนูย์บรกิารร่วมกระทรวงยตุิธรรม และกระทรวงยุติธรรม Ministry Of Justice, Thailand 
7. แอปพลิเคชนั Justice Care : บริการรบัเรือ่งยุตธิรรมสร้างสขุ  
8. สำนักงานยุตธิรรมจังหวดัทั่วประเทศ 
9. กองทุนยุติธรรม โทร. ๐๖๓-๒๖๙๗๐๕๖ หรอื Facebook: กองทุนยุติธรรม กระทรวงยุติธรรม 
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กระทรวง : กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
กรม / หน่วยงาน : กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว  
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว 
ช่องทางการติดต่อ : กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว โทร. 0 2659 6762, 0 2659 6763 

1) หัวข้อเรื่อง : ลูกพูดโกหก พ่อแม่แก้ได้กับวิธีรับมือเด็กชอบโกหก 
2) ข้อความสำหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง : ลูกพูดโกหก พ่อแม่แก้ได้กับวธิีรับมือเดก็ชอบโกหก 

เหตุผลทีต่้องโกหก 
1. โกหกเพื่อปกป้องตัวเอง 
2. โกหกเลียนแบบผู้ใหญ ่
3. โกหกเรียกร้องความสนใจ 
4. เสรมิแต่งเรื่องราวตามจนิตนาการ 

วิธแีก้ไขนิสัยชอบโกหก 
1. พูดคุยกับลูกด้วยเหตุผลอย่างตรงไปตรงมา 
2. เปน็แบบอยา่งทีด่ ี
3. สร้างความไวว้างใจใหแ้กก่ัน 
4. สอนให้เด็ก ๆ รู้จักการแก้ไขปัญหาโดยไมต่้องโกหก 
5. ชมเชยบ้าง เมื่อลูกพูดความจริงและซื่อสตัย์ 
6. สอนเรื่องคุณธรรมและจริยธรรมทีด่ีของสังคม 
สนับสนุนให้พูดแต่ความจรงิ เป็นการแก้ไขการพูดโกหกไดด้ีที่สุด โดยเริ่มที่พ่อแม่พูดความจรงิ

และซื่อสัตยต่อตนเองเสมอ ไม่ลงโทษเมื่อลูกพูดความจริง แสดงให้เห็นว่าพ่อแม่เคารพในความจริงที่ลูกพูด 
แม้ว่าความจริงนั้นจะเป็นเรื่องที่ไม่ดีบ้าง แต่เราจะช่วยกันแก้ไข โดยไม่ใช้วิธีการโกหกเพื่อปกปิด 

 
สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่  

กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว โทร. 0 2659 6762, 0 2659 6763 
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