
ผู้ ป ร ะ กั น ต น

ต ร ว จ สุ ข ภ า พฟรีฟรีฟรี (  14   รายการ  )

ไ ม่ เ สีย ค่ า ใ ช้ จ่ าย

ก า ร ต ร ว จ ร่ า ง ก า ยก า ร ต ร ว จ ร่ า ง ก า ย

การคัดกรองการได้ยิน
Finger Rub Test 15 ปีขึ �นไป 1 ครั�ง / ปี

การตรวจเต้านม
โดยแพทย์หรือบุคลากร
สาธารณสุข

30 – 39 ปี

ตรวจตามความเหมาะสม
หรอืมคีวามเสี�ยง

ตามระบบตามระบบ

การตรวจตา
โดยความดูแลของจักษุแพทย์

40 – 54 ปี ตรวจ 1 ครั�ง

การตรวจสายตา
ด้วย Snellen eye Chart

55 ปีขึ �นไป ตรวจ 1 ครั�ง / ปี

ก า ร ต ร ว จก า ร ต ร ว จ

ท า ง ห้ อ ง ป ฏิ บั ติ ก า รท า ง ห้ อ ง ป ฏิ บั ติ ก า ร

ความสมบูรณข์องเมด็เลือด CBC
18 – 54 ปี ตรวจ 1 ครั�ง

ปัสสาวะ UA 55 ปีขึ �นไป ตรวจ 1 ครั�ง / ปี

55 ปีขึ �นไป ตรวจทุก 1 - 2 ปี

ตรวจทุก 3 ปี

ตรวจทุกปี

55 ปี ขึ �นไป

40 – 54 ปี

55 - 70 ปี ตรวจ 1 ครั�ง / ปี



ก า ร ต ร ว จก า ร ต ร ว จ

ส า ร เ ค มี ใ น เ ลือ ดส า ร เ ค มี ใ น เ ลือ ด

แนะนํ�ใหต้รวจ 
Pap Smear

เชื�อไวรัสตับอักเสบ 
HBsAG

น��ตาลในเลือด FBS
35 - 54 ปี ตรวจทุก 3 ปี

การทํางานของไต Cr 55 ปี ขึ �นไป ตรวจ 1 ครั�ง / ปี

ไขมนัในเส้นเลอืด
ชนิด ToTal cholesterol & HDL

20 ปี ขึ �นไป ตรวจทุก 5 ปี

การตรวจอื่ น  ๆการตรวจอื่ น  ๆ

สําหรบัผู้ที�เกดิก่อน
พ.ศ. 2535

ตรวจ 1 ครั�ง

มะเรง็ปากมดลกู 
หรอื Pap Smear

30 - 54 ปี ตรวจทุก 3 ปี

มะเรง็ปากมดลกู 
วธิ ีVia

30 - 54 ปี ตรวจทุก 5 ปี

เลอืดในอุจจาระ FOBT 50 ปี ขึ �นไป ตรวจ 1 ครั�ง / ปี

Chest X - ray 15 ปี ขึ �นไป 1 ครั�ง

55 ปี ขึ �นไป ตรวจ 1 ครั�ง / ปี

55 ปี ขึ �นไป
ตรวจตามความเหมาะสม
หรอืมคีวามเสี�ยง

55 ปี ขึ �นไป


