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 ในนามกองทุนบำาเหน็จบำานาญข้าราชการ ดิฉันขอส่งกำาลังใจให้กับผู้ประสบ
อุทกภัยทุกท่าน โดยเฉพาะผู้ท่ีอยู่ในพ้ืนท่ีประสบภัย และดิฉันหวังว่าสถานการณ์จะกลับ
สู่ภาวะปกติในเร็ววันนี้นะคะ
 ชีวิตมีสิ่งที่ไม่คาดคิดเกิดขึ้นเสมอ บางเรื่องควบคุมได้ และบางเรื่องควบคุม
ไม่ได้ แต่หากทุกท่านมีการวางแผนอย่างรอบคอบรัดกุม แม้จะแก้ปัญหาไม่ได้ 100% 
แต่ก็สามารถช่วยผ่อนหนักเป็นเบาได้ อันน้ีหมายรวมถึงการวางแผนการเงินด้วยนะคะ 
เวลาพูดถึงการวางแผนการเงิน หลายท่านจะคิดว่าเป็นการวางแผนการเงินเพื่อการ
เกษียณเพียงอย่างเดียว แต่จริงๆ แล้ว การวางแผนการเงินที่ดีต้องครอบคลุมถึงการ
ใช้จ่ายในปัจจุบัน ในอนาคต และในกรณีฉุกเฉินด้วยค่ะ
 สำาหรับ GPF Journal ฉบับนี้ยังคงนำาเสนอสาระน่ารู้ที่จะช่วยเสริมมุมมอง
เร่ืองการบริหารเงินและลงทุนให้กับท่านสมาชิกนะคะ เร่ิมจากคอลัมน์ Cover Story 
นำาเสนอบทความเรื่อง “ยูนิตลิงค์...ดีจริงหรือ” ซึ่งจะทำาให้ท่านทราบเกี่ยวกับ แบบ
ประกันชีวิตควบการลงทุน ที่กำาลังเป็นที่พูดถึงอยู่ในตอนนี้ว่ามีความแตกต่างจาก
ประกันชีวิตปกติอย่างไร  คอลัมน์ Must Read เสนอเรื่อง “4 ขั้นตอนง่ายๆ ในการ
วางแผนทางการเงิน” ท่านจะได้ทราบวิธีการวางแผนทางการเงินท่ีเป็นเคร่ืองมือช่วย
เตรียมความพร้อมและนำาชีวิตไปสู่ความมั่นคงทางการเงิน ซึ่งท่านสามารถนำาไป
ปรับใช้ได้นะคะ
 คอลัมน์ WOW จะมาเล่าเกี่ยวกับ “เกมลงทุน” ที่ กบข. จัดทำาขึ้นว่าเป็นเกม
เกี่ยวกับอะไร เล่นอย่างไร เพราะหลายท่านได้ทดลองเล่นแล้วบอกสนุกและได้ความ
รู้ค่ะ นอกจากนี้เรายังเก็บสาระความรู้เกี่ยวกับเรื่องประกันภัยรถยนต์ ข่าวเศรษฐกิจ 
และสวัสดิการที่น่าสนใจไว้ในเล่มนี้ด้วยค่ะ
 ท่านสมาชิกที่ยังไม่ได้ลงทะเบียนขอรับใบแจ้งยอดทาง email หรือที่เรียกว่า 
e-Statement สามารถลงทะเบียนได้แล้วนะคะ ตอนนี้ กบข. เพิ่มช่องทางในการลง
ทะเบียนทางบริการทันใจ (GPF Service) ทั้งทางเว็บไซต์และ mobile app ท่าน
จะได้รับความสะดวก รวดเร็ว จากบริการนี้ เพราะท่านไม่ต้องเดินทางไปรับใบแจ้ง
ยอดที่หน่วยงาน และยังสามารถใช้ไฟล์ PDF เป็นเอกสารประกอบการยื่นเสียภาษี
ประจำาปีได้เลยค่ะ

แล้วพบกันใหม่ฉบับหน้านะคะ
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COVER STORY

“ยูนิตลิงค์... ดีจริงหรือ” 
	 อาจจะยังเป็นเรื่องใหม่สำาหรับคนไทย	 แต่

หลายคนก็น่าจะเคยได้ยินช่ือ	“ยูนิตลิงค์”	กันมาบ้าง	

เพราะบริษัทประกันหลายแห่ง	(อย่างน้อยๆ	ก็	9	แห่ง

ในปัจจุบัน)	 เริ่มนำายูนิตลิงค์	 หรือ	ประกันชีวิตควบ

การลงทุน	 (Unit	 Linked)	 มาเสนอเป็นอีกทาง

เลือกหนึ่งให้กับคนที่สนใจทำาประกันชีวิต...	และมัน

ก็น่าสนใจจริงๆ	

	 เพราะถ้าดูจาก	 “ประมาณการมูลค่าเงิน

ลงทุน”	 จะเห็นว่า	 เงินแสนสามารถกลายเป็นเงิน

หลายสิบล้านบาทได้ง่ายๆ	 แถมยังมีประกันชีวิต

แบบเดียวกับประกันชีวิตแบบทั่วไปอีกด้วย	 เรียก

ว่าไม่ต้องเป็นห่วงเลยว่า	แก่แล้วจะไม่มีเงินใช้	เพราะ

ถ้าได้ผลตอบแทนตามท่ีประมาณการไว้	 ปีละ	 6-8%	

แบบนี้รับรองว่า	 “รวยตอนแก่”	 และยังมีมรดก

ตกทอดไปถึงลูกหลานอีกต่างหาก

	 แล้วจะช้าอยู่ทำาไม...	 ไปทำาความรู้จักกับ

“ยูนิตลิงค์”	 กันดีกว่า	 จะได้รู้กันไปชัดๆ	 ว่า	 เราจะ

รวยด้วยยูนิตลิงค์ได้จริงไหม
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 ยูนิตลิงค์จึงเป็นส่วนผสมกันระหว่าง ประกัน
ชีวิต และ กองทุนรวม โดยที่สำานักงานคณะกรรมการ
กำากับและส่งเสริมการประกอบธุรกิจประกันภัย
(คปภ.) ให้คำาจำากัดความ ยูนิตลิงค์ หรือ ประกันชีวิต
ควบการลงทุน ไว้ว่า คือ

 นอกจากนี้ บริษัทประกันยังเป็นคนตัดสินใจ
ในการนำาเบี้ยประกันไปลงทุนว่าจะลงทุนอะไร ใน
สัดส่วนเท่าไร ซึ่งอาจจะเป็นพันธบัตรรัฐบาล ตราสาร
หนี้ และอาจจะมีหุ้นอยู่นิดหน่อย แต่สิ่งที่เหมือนกัน 
คือ บริษัทประกันจะ “รับประกัน” ผลตอบแทนที่จะ
ให้เมื่อครบสัญญา 
 เพราะฉะนั้นในช่วงที่ดอกเบี้ยตำ่าๆ การลงทุน
ของบริษัทประกันก็จะได้ผลตอบแทนน้อยไปด้วย 
เพราะส่วนใหญ่จะลงทุนในพันธบัตรรัฐบาลและ
ตราสารหนี้ ที่มีความเสี่ยงตำ่า จึงได้ผลตอบแทนตำ่า 
และยังต้องรับประกันผลตอบแทนให้คนทำาประกัน
อีก ดังนั้นผลตอบแทนที่คนทำาประกันจะได้อาจจะ
อยู่ประมาณ 1-2% ต่อปี เท่านั้น
 ในขณะที่เบี้ยประกันของยูนิตลิงค์จะแบ่งเป็น 
3 ส่วนเช่นเดียวกัน 

 เราสามารถเลือกเองได้เลยว่า อยากจะลงทุน
กองทุนอะไร สัดส่วนเท่าไร เพื่อให้เหมาะกับระดับ
ความเสี่ยงที่ยอมรับได้ ถ้ากล้าเสี่ยงไม่มากก็ลงทุน
กองทุนที่มีความเสี่ยงตำ่าหน่อย แต่ถ้ากล้าเสี่ยงมาก 
นี่จึงเป็นท่ีมาของโอกาสท่ีจะได้ผลตอบแทนมากข้ึน
กว่าประกันแบบเดิมๆ ที่จะได้เพียง 1-2% ต่อปี 

 บริษัทประกันจะเป็น
คนกำาหนดเองว่า จะจัดสรร
เงิน 3 ส่วนนี้อย่างไร โดย
กรมธรรม์ที่ใส่เงินไปในส่วน
ที่เป็นความคุ้มครองชีวิตมาก
หน่อย เราก็จะได้เงินชดเชย
กรณีเสียชีวิตมากหน่อย

ค่าความคุ้มครองตามที่กรมธรรม์ประกันชีวิต 
แต่เราสามารถเลือกสัดส่วนความคุ้มครองได้เอง
ว่า ต้องการความคุ้มครองมากน้อยแค่ไหน โดย
บริษัทประกันจะนำาเงินส่วนนี้ไปบริหารเอง  
ค่าใช้จ่ายต่างๆ เช่น ค่าดำาเนินการ ค่าดูแลรักษา
กรมธรรม์ และค่าบริการในการลงทุน  
เงินลงทุน ซึ่งบริษัทประกันจะไม่ได้นำาไปบริหาร
จัดการให้ แต่จะเป็น “หน้าที่ของคนทำาประกัน”
ท่ีจะเลือกลงทุนด้วยตัวเอง โดยเลือกจากกองทุน
รวม จากบริษัทหลักทรัพย์จัดการกองทุน (บลจ.) 
ที่บริษัทประกันคัดมาให้เลือกลงทุน 

 ถ้าเป็นประกันชีวิตแบบท่ัวๆ ไป เบ้ียประกันท่ี
เราจ่ายไปจะแบ่งเป็น 3 ส่วน คือ 

ค่าความคุ้มครองตามที่กรมธรรม์ประกันชีวิต 
หรือ ค่าใช้จ่ายในการทำาประกันคุ้มครองความเส่ียง 
ต้นทุนการดำาเนินงานของบริษัท  
เงินออม หรือ เงินลงทุน ซึ่งบริษัทประกันชีวิต
จะนำาไปลงทุนและบริหารจัดการ ให้ได้ผล
ตอบแทนกลับมาเป็นรายได้ของบริษัท และผล
ตอบแทนของผู้ทำาประกัน 

1.

2.
3.

1.

2.

3.

 การประกันชีวิตท่ีให้ทั้งความคุ้มครองชีวิต
และการลงทุนในกองทุนรวม ซึ่งไม่มีการรับประกัน
มูลค่ากรมธรรม์ เนื่องจากมูลค่ากรมธรรม์ขึ้นอยู่กับ
มูลค่าหน่วยลงทุน โดยอาจสูงขึ้นหรือตํ่าลงตามผล
ประกอบการของกองทุนรวม

ประกัน + กองทุน = ยูนิตลิงค์
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แผนภาพแสดงการทำางานของกรมธรรม์	Unit	Linked

ที่มา	:	สำานักงานคณะกรรมการกำากับและส่งเสริมการประกอบ
									ธุรกิจประกันภัย	(คปภ.)
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ยูนิตลิงค์ VS ประกันชีวิตตลอดชีพ

 นอกจากนี้ ยูนิตลิงค์ยังมีความยืดหยุ่นมากกว่า เพราะสามารถปรับเพิ่มหรือลดวงเงินความคุ้มครอง 
สัดส่วนการลงทุนให้เหมาะกับสถานการณ์การลงทุนและช่วงชีวิต ทั้งยังสามารถเลือกจำานวนเบี้ยที่จะจ่ายได้เอง จะ
เพิ่ม จะลด หรือจะพักการชำาระเบี้ยก็ได้ หรือจะถอนเงินออกมาบางส่วนก็ทำาได้  

ยูนิตลิงค์ ประกันชีวิตตลอดชีพ

สูงขึ้นตามอายุ
เป็นอัตราที่บริษัทกำาหนดไว้และขึ้น
อยู่กับจำานวนเงินเอาประกันภัยที่
เลือกซื้อ เพศ และอายุ โดยคำานวณ
รวมเป็นจำานวนเดียวทั้งค่าใช้จ่าย 
ความคุ้มครอง และส่วนของการออม

สามารถถอนจากมูลค่าบัญชี
กรมธรรม์บางส่วน โดยยังได้รับ
ความคุ้มครองอย่างต่อเนื่อง 
ตราบใดที่มูลค่าบัญชีกรมธรรม์ที่
คงเหลือเพียงพอในการหักค่า
ใช้จ่ายต่างๆ ภายใต้กรมธรรม์

กำาหนดเวลาคุ้มครองได้

ภายใน 15 วัน ภายใน 15 วัน

105-150 บาท และเพิ่มขึ้น 
2-3% ต่อปี

15% ในปีแรก และ 3% ตั้งแต่ปีที่ 4

ไม่คำ้าประกันผลตอบแทน

โอกาสกำาไร/ขาดทุน สูง

ผู้ซื้อประกันรับทั้งหมด

สามารถลดหย่อนภาษีได้เฉพาะในส่วน
ของการประกันชีวิต (ไม่รวมส่วนการ
ลงทุน) ได้ไม่เกิน 100,000 บาท

ตลอดชีพ

ไม่มี

ไม่มี

คำ้าประกันผลตอบแทนที่แน่นอน

กำาไรตำ่า/ไม่ขาดทุน

บริษัทประกันรับทั้งหมด

เบี้ยประกัน

การถอนเงิน
จากกรมธรรม์

ความคุ้มครอง

ระยะเวลาการ
ขอเลิกกรมธรรม์

ค่าธรรมเนียม
รักษากรมธรรม์

ค่าธรรมเนียมเวนคืน

ผลตอบแทน

โอกาสในการลงทุน

ความเสี่ยงจากการลงทุน

สิทธิลดหย่อนภาษี

คงที่
สามารถเลือกจำานวนเบี้ยประกันภัย
ที่จะชำาระได้เอง อีกทั้งยังมีความ
ยืดหยุ่นสูง สามารถเพิ่ม/ลด หรือ
พักการชำาระเบี้ยได้ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ
กฎเกณฑ์ที่บริษัทกำาหนด

ต้องเวนคืนกรมธรรม์ และความ
คุ้มครองสิ้นสุดลง

เบี้ยประกันภัยสามารถลดหย่อน
ภาษีได้ไม่เกิน 100,000 บาท
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 อย่างไรก็ตาม ถ้าเปรียบเทียบยูนิตลิงค์กับ
กองทุนรวม มีอย่างเดียวที่ทำาให้ยูนิตลิงค์ได้เปรียบ
กองทุนรวม คือ หากเสียชีวิตก่อนครบสัญญา จะได้
รับเงินเอาประกัน บวกด้วยผลตอบแทน ขณะที่การ
ลงทุนในกองทุนรวมจะไม่มีประกัน ทายาทจะได้รับ
เฉพาะเงินลงทุนและผลตอบแทนที่มีอยู่ในขณะนั้น 
 แต่หากเปรียบเทียบกันในเรื่องความคล่องตัว
ในการลงทุน และค่าธรรมเนียมที่จะเกิดขึ้น ยูนิตลิงค์ 
จะด้อยกว่ากองทุน โดยเฉพาะแบบชำาระเบี้ยรายปี 
ซึ่งจะมีค่าใช้จ่ายค่อนข้างสูงในปีแรกๆ และมีค่าการ
ประกันภัย ค่าธรรมเนียมในการบริหารกรมธรรม์ ค่า
ธรรมเนียมในการรักษากรมธรรม์ และค่าธรรมเนียม
บางอย่างจะปรับเพิ่มขึ้นทุกปี 

 นอกจากนี้ การถอนเงินลงทุนออกบางส่วน
จะมีค่าธรรมเนียมในการถอนเงิน และสามารถถอน
ได้ตามจำานวนที่บริษัทกำาหนดเท่านั้น 
 ขณะที่การลงทุนในกองทุนรวมมีค่าใช้จ่าย
และค่าธรรมเนียมตำ่ากว่า โดยส่วนใหญ่จะเป็นค่า
ธรรมเนียมในการบริหารจัดการกองทุน ซึ ่งจะอยู่
ประมาณ 1-2% ต่อปี โดยหากเป็นกองทุนตราสาร
หนี้ค่าธรรมเนียมบริหารจัดการจะตำ่ากว่ากองทุนหุ้น 
และสามารถซื้อขายได้สะดวกกว่า มีให้เลือกลงทุน
มากกว่า เพราะยูนิตลิงค์จะเลือกลงทุนได้เฉพาะ
กองทุนที่บริษัทประกันคัดเลือกมาแล้วเท่านั้น

ยูนิตลิงค์ VS กองทุนรวม

ยูนิตลิงค์ กองทุนรวม

50% ปีแรก จากนั้นลดลง

ตำ่ากว่า เพราะค่าธรรมเนียมสูง

มีให้เลือกจำากัด

ต้องถือยาว 7 ปีขึ้นไปจึงจะคุ้ม

เฉพาะส่วนความคุ้มครอง

มีค่าธรรมเนียม 3% 

ถอนได้บางส่วน และยังได้ความ
คุ้มครอง

1-2% ต่อปี ขึ้นอยู่กับประเภทกองทุน

สูงกว่า เพราะค่าธรรมเนียมตำ่า

มีอิสระในการเลือก

ไม่จำากัด สามารถขายเมื่อไรก็ได้ 

กองทุนทั่วไปลดหย่อนไม่ได้ 
ลดได้เฉพาะ LTF และ RMF

ทำาได้เอง ไม่มีค่าธรรมเนียม

ขายคืนได้ตามเงื่อนไขที่กำาหนด

ค่าธรรมเนียมลงทุน

ผลตอบแทน

การเลือกกองทุน

ระยะเวลาการลงทุน

ลดหย่อนภาษี

การลงทุนรายเดือน
และการปรับพอร์ต

การถอนเงินลงทุน

ที่มา	:	สำานักงานคณะกรรมการกำากับและส่งเสริมการประกอบธุรกิจประกันภัย	(คปภ.)	และ	นสพ.โพสต์ทูเดย์
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 แต่ไม่อยากให้คาดหวังว่าจะได้ผลตอบแทน
สูงๆ จากยูนิตลิงค์ จนถึงกับหวังว่าจะรวยด้วยยูนิต
ลิงค์ เพราะนั่นไม่ใช่วัตถุประสงค์หลักของการทำา
ประกัน และต้องยำ้าอีกครั้งว่า บริษัทประกันไม่ได้รับ
ประกันผลตอบแทนสำาหรับยูนิตลิงค์ เพราะฉะนั้น
ผลตอบแทนหรือประมาณการมูลค่าเงินลงทุนเป็น
เพียงการคาดการณ์เท่านั้น มันมีโอกาสที่จะไม่เป็นไป
ตามนั้น
 และก่อนที่จะตัดสินใจซื้อ ให้แน่ใจว่าเรา
เข้าใจมันจริงๆ เพราะถ้ายังไม่มั่นใจจะเริ่มต้นจาก
การซื้อประกันชีวิตแบบธรรมดาๆ ไม่ได้คาดหวัง
ผลตอบแทน เพราะต้องการแค่ความคุ้มครองชีวิต 
แล้วแบ่งเงินอีกจำานวนหนึ่งไปลงทุนในกองทุนรวม
ด้วยตัวเองดูก่อนน่าจะดีกว่า

 ถ้าเราต้องการความคุ้มครองกรณีเสีย
ชีวิต ที่มีความยืดหยุ่นมากกว่าประกันชีวิต
ทั่วไป บวกกับโอกาสที่จะได้ผลตอบแทนเพิ่ม
ขึ้นจากการทําประกันแบบเดิมบ้าง... 
ยูนิตลิงค์ จะเป็นทางเลือกที่น่าสนใจ 

 แต่ทั้งยูนิตลิงค์และกองทุนรวมจะมีความ
เสี่ยงจากการลงทุนเหมือนๆ กัน โดยหากเป็นการ
ลงทุนระยะยาว ไม่ต้องเป็นห่วงมาก เพราะมีโอกาส
ที่จะได้ผลตอบแทนที่น่าพอใจ แต่ต้องทำาใจไว้ด้วยว่า 
ในช่วงสั้นๆ สามารถขาดทุนได้
 หรือเกิดโชคร้ายช่วงที่ครบสัญญาเกิดวิกฤต
การเงินครั้งใหญ่ที่ทำาให้ตลาดหุ้นตกลงรุนแรง (ถ้า
นึกไม่ออกให้คิดถึงช่วงวิกฤตต้มยำากุ้งที่ตลาดหุ้นไทย
ร่วงจาก 1,600 จุด ไปเหลือ 200 จุด) ผลตอบแทน
หลายล้านบาทที่เคยประมาณการไว้อาจจะกลายเป็น
ขาดทุนก็ได้ 
 เพราะฉะนั้นหยุดความตื่นเต้นกับ “ประมาณ
การมูลค่าเงินลงทุน” ที่คิดว่าจะได้หลายสิบล้าน 
หรือผลตอบแทนที่คาดว่าจะได้รับในอนาคตเอาไว้
ก่อน เพราะทั้งหมดนั่นเป็นเพียงประมาณการ แม้
จะมี “ข้อมูลในอดีต” ช่วยยืนยันว่า ที่ผ่านมาก็เคย
ได้ผลตอบแทนประมาณนี้มาแล้ว แต่ไม่มีใครรู้ว่า ใน
อนาคตจะได้เท่านั้นอีกหรือไม่ 
  นอกจากนี้ ในกรณีที่ตลาดหุ้นร่วงลงแรงๆ 
หรือตลาดเกิดวิกฤต เงินลงทุนในกองทุนรวมอาจจะ
ขาดทุนไปได้มากกว่าครึ่ง ซึ่งหากคิดว่า นั่นคือความ
เสี่ยงแล้ว ยูนิตลิงค์ ก็เสี่ยงไม่แพ้กัน แถมยังมีโอกาสที่
จะถูกบังคับให้ปิดกรมธรรม์โดยอัตโนมัติ ถ้าวิกฤตนั้น
ทำาให้มูลค่าเงินสดหรือเงินลงทุนในกรมธรรม์ลดตำ่าลง
จนไม่เหลือเงินเพียงพอมาจ่ายค่าใช้จ่ายในการสร้าง
ความคุ้มครองชีวิตต่อ  
 เพราะฉะนั้นเราต้องไม่ลืมว่า เราต้องการทำา
ประกันชีวิตเพื่ออะไร เราต้องการอะไรจากการทำา
ประกันชีวิต
 ขออนุญาตฝากไปถึงคนขายประกันเองก็อย่า
ใช้ประมาณการผลตอบแทนสูงๆ มาจูงใจ หรือพุ่งเป้า
ไปท่ีผลตอบแทนจากการลงทุนเพียงอย่างเดียว จนทำา
ให้คนซื้อประกันเข้าใจผิด คิดว่าจะได้ผลตอบแทน
สูงๆ อย่างนั้นเสมอไป เพราะยูนิตลิงค์ก็ขาดทุนได้
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MUST READ

4 ขั้นตอนง่ายๆ 
ในการวางแผนทางการเงิน

	 เมื่อพูดถึงเรื่องการวางแผนการเงิน	หลายท่านอาจจะรู้สึกว่าเป็นเรื่องไกลตัว	บางครั้งก็รู้สึก
ว่าเป็นเรื่องยากเกินกว่าที่เข้าใจ	 แต่จริงๆ	 แล้วเป็นสิ่งที่ใกล้ตัวกว่าที่คิด	 เพราะการวางแผนการ
เงินนั้นรวมไปถึงการวางแผนการออม	การลงทุน	การใช้จ่าย	และการเกษียณอายุ	คอลัมน์	Must	
read	ฉบับนี้	ขอนำาวิธีการวางแผนการเงินมาฝากท่านสมาชิกกันค่ะ
	 การวางแผนการเงินเป็นเรื่องสำาคัญ	 เราควรวางแผนการเงินตั้งแต่เนิ่นๆ	 เพื่อให้เงินได้มี
ระยะเวลาให้ผลตอบแทนงอกเงย	ตามหลักการที่ว่า	“ออมก่อน	รวยกว่า”	



12

 เราสามารถเริ่มต้นด้วยวิธีง่ายๆ อย่างการจด
บันทึกบัญชีรายรับรายจ่าย ภาระหนี้สินที่มีอยู่ เพื่อ
ทบทวนพฤติกรรมการใช้เงินของตนเอง รวมไปถึง
การรู้จักนิสัยทางการเงินของตัวเอง และข้อจำากัด
ต่างๆ เพื่อจะได้นำามาปรับใช้ในการวางแผนการเงิน
ต่อไป 

 ในการตั้งเป้าหมายนั้น เราควรกำาหนดสิ่งที่
สามารถเป็นจริงได้ โดยต้องคำานึงถึงว่าเราต้องการ
อะไร อยากมีชีวิตความเป็นอยู่อย่างไร จะต้องใช้
เงินเท่าไหร่ และมีเวลาอีกนานแค่ไหนในการหาเงิน 
โดยอาจแบ่งเป้าหมายออกเป็น 3 ระยะ คือ ระยะ
สั้น ไม่เกิน 1 ปี เช่นวางแผนซื้อของที่อยากได้ ระยะ
กลาง 2-5 ปี เช่นวางแผนซื้อบ้านซื้อรถ หรือวางแผน
เรื่องการศึกษาลูก และเป้าหมายระยะยาว ก็คือการ
วางแผนการเงินเพื่อการเกษียณ เป็นต้น

 เมื่อเรามีเป้าหมายที่ชัดเจนแล้วนั้น ขั้นต่อไป
ก็จะต้องหาแนวทางว่าจะไปให้ถึงเป้าหมายนั้นได้
อย่างไร ด้วยการเลือกวิธีที่เหมาะสม เช่น ต้องสะสม
เงินเพิ่ม ต้องนำาไปลงทุนเพื่อให้ได้ผลตอบแทนเพิ่ม 
การจัดสรรเงินลงทุนเพื่อให้เหมาะสมกับเป้าหมาย
นั้นจึงเป็นสิ่งสำาคัญมาก 
 สำาหรับ กบข. เอง ก็มีตัวช่วยท่านสมาชิกใน
การบริหารเงิน ด้วยบริการแผนทางเลือกการลงทุน 
เพื่อเพิ่มทางเลือกและตอบสนองความต้องการของ
สมาชิก โดยสมาชิกต้องพิจารณาผลตอบแทนที่คาด
หวังและความเสี่ยงของแต่ละแผนการลงทุนควบคู่
กันด้วย แต่ก่อนจะเลือกแผนการลงทุนนั้น สมาชิก 
กบข. ต้องทำาแบบสอบถามเพื่อใช้ประกอบการตัด
สินใจเลือกแผนลงทุน เพื่อที่จะได้ทราบระดับความ
เสี่ยงที่สมาชิกยอมรับได้เสียก่อน
  โดย กบข. ได้แบ่งสมาชิกออกเป็น 3 กลุ่ม
ตามระดับความเสี่ยง ได้แก่ 

ขั้นตอนการวางแผนทางการเงิน  

สำารวจตนเอง  

ตั้งเป้าหมาย  

เลือกลงทุน  

1

2

3

กลุ่มเต่า คือกลุ่มนักลงทุนที่
รับความเสี่ยงได้น้อย 

กลุ่มเสือ คือกลุ่มนักลงทุนที่
รับความเสี่ยงได้มาก

กลุ่มกระต่าย คือกลุ่มนักลงทุนที่
รับความเสี่ยงได้ปานกลาง
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 เป็นแผนที่ลงทุนในสินทรัพย์มั่นคงสูงไม่ตำ่า
กว่าร้อยละ 60 ตามที่กำาหนดไว้ใน พ.ร.บ. กบข. และ
กฎกระทรวง มีเป้าหมายผลตอบแทนการลงทุนที่
ชนะเงินเฟ้อ ภายใต้ความเสี่ยงที่พอเหมาะ โดย กบข. 
จะบริหารเงินของสมาชิกที่ไม่ได้เลือกแผนการลงทุน
ใดในแผนนี้

 เป็นแผนการลงทุนที่แตกต่างจาก 4 แผนที่
กล่าวข้างต้น หลักการสำาคัญคือ จะกำาหนดสัดส่วน
การลงทุนในหุ้นสูงในช่วงที่อายุไม่มาก เพราะสมาชิก
ยังมีเวลาลงทุนอีกนาน และเพื่อเปิดโอกาสให้ได้รับ
ผลตอบแทนที่ดีขึ ้นในระยะยาว แม้ผลตอบแทน
รายปีอาจจะผันผวน ต่อมาเมื่ออายุเพิ่มมากขึ้นจะ
ทยอยปรับลดสัดส่วนการลงทุนในหุ้นให้น้อยลงโดย
อัตโนมัติ เพื่อลดความผันผวนของเงินลงทุน

 เป็นแผนการลง ทุน ท่ีมี สั ดส่ วนของหุ้ น
มากกว่าแผนหลัก แต่ก็มีการกระจายลงทุนในหลัก
ทรัพย์หลายประเภท มีความผันผวนของราคาสูงใน
แต่ละช่วง (ในระยะสั้นมีโอกาสขาดทุนได้) เพื่อแลก
กับโอกาสในการได้รับผลตอบแทนสูงในระยะยาว 
สมาชิกที่เลือกแผนนี้ควรเป็นผู้ที่มีความรู้ ความเข้าใจ
เรื่องการลงทุนพอสมควร สามารถยอมรับความเสี่ยง
ได้สูงกว่าผู้ที่เลือกลงทุนในแผนอื่น

 เป็นแผนการลงทุนที่ต้องการผลตอบแทน
จากการลงทุนที่สมำ่าเสมอ แผนนี้ลงทุนเฉพาะหลัก
ทรัพย์ประเภทตราสารแสดงสิทธิในหนี้ (ระยะสั้น
และระยะยาว) เท่านั้น ไม่มีการลงทุนในหุ้น ทำาให้มี
ความเสี่ยงจากการลงทุนค่อนข้างตำ่า ซึ่งก็หมายถึง
โอกาสสร้างผลตอบแทนที่น้อยด้วยเช่นกัน

 เป็นแผนการลงทุนที่มุ่งเน้นความปลอดภัยช
ของเงินต้นเป็นสำาคัญ มีความเสี่ยงตำ่าที่สุด เพราะ
ลงทุนในตราสารแสดงสิทธิในหนี้ระยะสั้นเท่านั้น ผล
ตอบแทนที่คาดหวังจากการลงทุนในรูปแบบนี้ จึง
น้อยกว่าแผนการลงทุนอื่นทุกแบบ และมีโอกาสที่ผล
ตอบแทนจากการลงทุนอาจตำ่ากว่าอัตราเงินเฟ้อ

1. แผนหลัก  

5. แผนสมดุลตามอาย ุ

2. แผนผสมหุ้นทว ี

3. แผนตราสารหนี้

4. แผนตลาดเงิน

 ขั้นตอนนี้ถือว่าสำาคัญที่สุด เพราะไม่ว่าเรา
จะวางแผนดีเพียงใด ถ้าหากไม่ลงมือทำาแล้วก็เปล่า
ประโยชน์

 การวางแผนทางการเงินที่ดี จะช่วยให้เรา
สามารถไปถึงเป้าหมายทางการเงินที่วางไว้ได้ อีกทั้ง
ยังช่วยสร้างวินัยทางการเงินให้กับตนเองอีกด้วย ขอให้
สมาชิกทุกท่านประสบความสำาเร็จตามเป้าหมายที่ได้
วางไว้นะคะ  

ลงมือทำาทันที  4

 เมื่อสมาชิกทราบแล้วว่าตัวเองเป็นนักลงทุนในกลุ่มไหน ก็ถึงเวลาทำาความเข้าใจหลักการของแต่ละแผน
การลงทุน ดังนี้
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WOW
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 กบข. บรรยายในหัวข้อ
“ข้าราชการยุคใหม่ใส่ใจ กบข.” 
ให้แก่เจ้าหน้าที่จากกรมทรัพย์สิน
ทางปัญญา จำานวน 80 คน และ
ให้บริการดาวน์โหลด “GPF Web 
Service” หรือ “บริการทันใจ” บน
โทรศัพท์มือถือ เมื่อวันที่ 13 ก.ค. 
60 ณ ห้องประชุม 1 ชั้น 13 กรม
ทรัพย์สินทางปัญญา

ACTIVITIES

กบข. สมาชิกสัมพันธ์สัญจร 
ณ กรมทรัพย์สินทางปัญญา
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 กบข. จัดโครงการฝึกอบรม
อาชีพ จ.อุบลราชธานี วันที่ 14 ก.ค. 
60 ณ โรงแรมสุนีย์ แกรนด์ โฮเทล
แอนด์ คอนเวนชั่น เซ็นเตอร์ จังหวัด
อุบลราชธานี ประกอบด้วย การทำา
ชากาแฟโบราณ การทำาขนมกุยช่าย
การทำาขนมปากหม้อ การทำาขนม
ช่อม่วง การทำาบลูเบอร์รี่ชีสพาย

กบข. ฝึกอบรมอาชีพ
จังหวัดอุบลราชธานี
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INSURANCE	CLINIC	โดย	บริษัท	ทิพยประกันภัย	จำากัด	(มหาชน)

โดนชนแล้วหนี ทำาไงดี
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     เราคงจะเคยเห็นข่าวเรื่องชนแล้วหนีอยู่บ่อยๆ 
แล้วก็จะคิดว่าผู้ประสบอุบัติเหตุไม่เจ็บฟรี ก็ตายฟรี
แน่  ถ้าตามหาตัวคู่กรณีไม่เจอ หรือถ้าหาเจอแล้วคู่กรณี
ไม่มีประกัน และไม่ยอมจ่ายค่าเสียหาย จะทำาไงดี
     ขอบอกว่าไม่ซวยฟรีแน่นอน เพราะไม่ว่าจะหา
ตัวคู่กรณีเจอหรือไม่ หรือคู่กรณีไม่มีประกันภัย หรือ
ไม่ยอมจ่ายก็ตาม ผู้ประสบอุบัติเหตุหายห่วงเรื่องค่า
รักษาพยาบาลได้เลย เพราะกองทุนทดแทนผู้ประสบ
ภัยช่วยได้

     กองทุนทดแทนผู้ประสบภัย ตั้งขึ้นตามพระ
ราชบัญญัติคุ้มครองผู้ประสบภัยจากรถ พ.ศ. 2535 
มีหน้าที่จ่ายค่าเสียหายเบื้องต้นแก่ผู้ประสบภัย หาก
ผู้ประสบภัยไม่ได้รับการชดใช้จากบริษัทประกันภัย 
หรือเจ้าของรถที่ไม่จัดให้มีประกันภัย หรือไม่สามารถ
เรียกร้องจากที่ใดได้ เช่น รถชนแล้วหนี เจ้าของรถที่
ไม่มีประกันภัย ไม่จ่ายค่าเสียหาย
     ผู้ประสบภัยจะได้รับค่าเสียหายเบื้องต้น ตามหลัก
เกณฑ์ที่กฎหมายกำาหนด ได้แก่ ค่ารักษาพยาบาล 
หรือค่าปลงศพ ค่าใช้จ่ายจำาเป็นที่เกี่ยวกับการจัดการ
ศพในกรณีที่เสียชีวิต  ให้แก่ผู้ประสบภัยหรือทายาท
โดยชอบธรรมของผู้ประสบภัย โดยไม่ต้องรอพิสูจน์
ว่าใครถูกใครผิดภายใน 7 วัน นับแต่วันที่ได้รับคำา
ร้องขอ รวมทั้งค่าใช้จ่ายอื่นในการดำาเนินการ

     ผู้ประสบภัย / ทายาท จะต้องยื่นคำาร้องขอรับ
ค่าเสียหายเบื้องต้นจากกองทุนทดแทนผู้ประสบภัย
ภายใน 180 วัน นับแต่วันเกิดเหตุ โดยสามารถยื่น
คำาร้อง ได้ที่
   1. สำานักงานกองทุนทดแทนผู้ประสบภัย  
   2. สำานักงานประกันภัยจังหวัดทุกจังหวัด
   3. สำานักงานคุ้มครองผู้เอาประกันภัยเขตทั้ง 4 เขต

 ปัจจุบันสำานักงานกองทุนทดแทนผู้ประสบ
ภัย มีทั้งสิ้น 71 แห่ง ได้แก่ สำานักงานกองทุนทดแทนผู้
ประสบภัยจังหวัด 68 แห่ง สำานักงานกองทุนทดแทน
ผู้ประสบภัยเขต 2 แห่ง และส่วนกลาง 1 แห่ง ภาย
ใต้การบริหารจัดการส่วนกองทุนทดแทนผู้ประสบ
ภัย สำานักงานคณะกรรมการกำากับและส่งเสริมการ
ประกอบธุรกิจประกันภัย

ข้อมูลจาก	
บมจ.ทิพยประกันภัย	ผู้จัดสวัสดิการ	
กบข.	อุ่นใจประกันภัยทิพย

http://www.gpf.or.th/thai2013/benefit/
reduce/insurance/GPF_Welfare_Tippaya.asp

เรามารู้จักกองทุนทดแทน
ผู้ประสบภัยดีกว่า

การยื่นขอรับค่าเสียหายเบื้องต้น
จากกองทุนฯ



20



21



22

HOT NEWS

โพสต์ทูเดย	์		27	กรกฎาคม	2560	หน้า	A1	(ขวา)
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ประชาชาติธุรกิจ			3	-	6	สิงหาคม	2560	หน้า	15	(ล่างซ้าย)
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INTERVIEW

นายบัญชา  พิมพาเรือ

นายเฉลิมวิทย์  เดือนกลาง  

ตำาแหน่ง	:	นักบัญชีชำานาญการ
หน่วยงาน	:	สำานักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร

ตำาแหน่ง	:	นักวิชาการพัสดุชำานาญการ
หน่วยงาน	:	กองคลัง	กรมการพัฒนาชุมชน

 เริม่แรกทีผ่มเปน็สมาชกิ         กบข.      ชว่งนัน้การตรวจสอบยอดเงนิของสมาชกิยงัไมส่ะดวกสบาย        มชีอ่งทางในการ
ตรวจสอบน้อย ทำาให้ไม่ค่อยได้ทราบจำานวนยอดเงินสะสม ตั้งแต่ที่ กบข. ได้จัดทำาระบบ GPF Service ที่สามารถ
ใช้งานได้อย่างสะดวกผ่านคอมพิวเตอร์และสมาร์ทโฟน ทำาให้ผมได้ทราบข้อมูลข่าวสาร จำานวนยอดเงินปัจจุบัน
บริการของ กบข. ตลอดจนสามารถวิเคราะห์และเลือกแผนการลงทุนท่ีเหมาะสมกับตนเอง  และตัดสินใจออมเพ่ิมกับ
กบข. 12% ครับ

 ผมชอบใช้บริการ GPF Service ผ่าน Mobile Application เพราะเป็นช่องทางที่สะดวกในการตรวจสอบ
ยอดเงิน       ทำาให้ทราบจำานวนยอดเงินสุทธิท่ีมีท้ังหมด     รวมถึงความเคล่ือนไหวของจำานวนเงินสะสมและผลประโยชน์ต่างๆ 
หรือใช้โปรแกรมประมาณการความเพียงพอหลังเกษียณ เพ่ือวางแผนบริหารเงินออมของตัวเอง โดยลองเปล่ียนแปลง
สมมติฐานต่างๆ ทำาให้วางเป้าหมายการออมได้ง่ายข้ึน ซ่ึงผมมักจะใช้บริการเป็นประจำา และบอกต่อเพ่ือนในหน่วยงาน
  หลังจากวางแผนแล้ว หากต้องการออมเพิ่มก็สามารถปรับอัตราออมเพิ่มได้ทันที อีกทั้งเป็นช่องทางที่
สะดวกสำาหรับติดตามข่าวสาร กบข. ครับ 

 สมาชิกที่ยังไม่เคยใช้บริการ GPF Web Service สามารถเข้าไปที่ www.gpf.or.th และเลือก เมนู “GPF 
Web Service” สำาหรับสมาชิกที่ต้องการใช้บริการ GPF Mobile Application สามารถดาวน์โหลดโปรแกรมได้
ทาง App Store หรือ Play Store เพียงพิมพ์คำาว่า “GPF Service” 
 ติดตามความคิดเห็นของสมาชิก กบข. ที่ใช้บริการในฉบับหน้านะคะ หรือศึกษาข้อมูลบริการ กบข. 
เพิ่มเติมได้ที่เว็บไซต์ www.gpf.or.th 

	 กบข.	 ได้พัฒนาบริการทันใจ	(GPF	Service)	 เพื่อให้สมาชิกได้รับข้อมูลข่าวสารและบริการที่สะดวก
รวดเร็ว	 รวมทั้งสามารถทำารายการต่างๆ	 เกี่ยวกับบริการได้ด้วยตนเอง	 ซึ่งเปิดให้บริการผ่าน	 2	 ช่องทาง	
คือ	GPF	Web	Service	และ	GPF	Mobile	Application	คอลัมน์	Interview	ได้สอบถามความคิดเห็นของ
สมาชิกที่ใช้บริการทันใจ	(GPF	Service)	และเมนูบริการที่ชอบ	ติดตามอ่านได้เลยค่ะ

เมนูที่ชอบใช้บริการ : เมนู “ตรวจสอบยอดเงินปัจจุบัน”

เมนูที่ชอบใช้บริการ : เมนู “ตรวจสอบยอดเงินปัจจุบัน” และเมนู 
“โปรแกรมประมาณการความเพียงพอหลังเกษียณ”
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ตอบคำาถาม
ลุ้นรางวัล!!

จาก กบข.

?
?

??

“แบบสอบถามเพื่อใช้ประกอบการตัดสินใจ
เลือกแผนลงทุน” ใน “เกมลงทุน” ได้แบ่ง

นักลงทุนออกเป็น 3 กลุ่ม คือ เสือ กระต่าย และเต่า 
กลุ่มไหนที่ยอมรับความเสี่ยงได้สูงที่สุด

(การตัดสินของ	กบข.	ถือเป็นที่สิ้นสุด)

ส่งคำาตอบมาที่ E-mail : pr@gpf.or.th

ภายในวันที่ 20 สิงหาคม 2560

ทีมงานจะสุ่มจับรายชื่อ
ผู้ที่ตอบถูก 10 รางวัล
โดยจะได้รับถุงผ้า กบข.
หรือแก้วนำ้า จำานวน 1 รางวัล
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